
Thaùnh Leã Chuùa Nhaät
     Leã I	 (Leã Gia Ñình)..................8:00 AM
     Leã II	 (Leã Thanh Nieân)............. 10:00 AM
     Leã III (Leã Thieáu Nhi).................. 12:00 PM
     Leã IV	 (Leã Gia Ñình)..................5:00 PM

Ngaøy Thöôøng
     Thaùnh Leã..................7:00 AM vaø 7:00 PM

Thöù Baûy
     Khaán ÑMHCG............................. 5:30 PM
     Thaùnh Leã..................8:00 AM vaø 6:00 PM

Thöù Naêm Ñaàu Thaùng
     Thaùnh Leã, Chaàu Löôït.................. 7:00 PM

Thöù Saùu Ñaàu Thaùng
     Chaàu Ñeàn Taï, Thaùnh Leã............. 6:00 PM

Leã Troïng - Buoäc
     Leã Saùng...................  6:45 AM vaø 9:00 AM 
     Leã Chieàu..................7:00 PM vaø 9:00 PM

Ñoïc Kinh Toân Vöông Chuùa Nhaät   
     Xin lieân laïc vôùi caùc Tröôûng Khu.

Giaûi Toäi
Thöù 2 vaø Thöù 3:  Khoâng coù giaûi toäi, 
Thöù 4,5,6:  6:15- 7:00 pm, Thöù 7:  5:15 pm-6:00 pm

Röûa Toäi 
Xin lieân laïc vôùi VPGX tröôùc ñaàu thaùng ñeå ñöôïc höôùng 
daãn Röûa Toäi luùc 7:00 pm Thöù Baûy ñaàu thaùng vaø Röûa 
Toäi luùc 4:00pm Thöù Baûy tuaàn II moãi thaùng.

Lôùp Giaùo Lyù Döï Toøng - Döï Bò Hoân Nhaân
Xin lieân laïc vôùi Vaên Phoøng Giaùo Xöù.

Hoân Phoái 
Caàn lieân laïc vôùi Vaên Phoøng Giaùo Xöù ít nhaát saùu thaùng 
tröôùc ngaøy cöôùi ñeå laøm hoà sô Hoân Phoái.

Ñaùm Tang
Khi coù ngöôøi qua ñôøi, xin LL
oâng Phaïm Ñöùc Huøng: 469-212-3452 

Chuùa Nhaät: Giaùo Lyù-Thieáu nhi -Vieät ngöõ

Giaùo Lyù:  9:45AM - 10:40AM,  3:45 PM - 4:40 PM
Thieáu nhi Thaùnh Theå: 1:45 pm - 2:40 pm
Vieät Ngöõ: 10:45am-11:40am,  2:45 pm - 3:40 pm

Giôø Laøm Vieäc Vaên Phoøng Giaùo Xöù
Thöù 2-Thöù 6: 9AM - 3 PM, Chuû nhaät: 9am - 2pm,  
Thöù Baûy: ñoùng cöûa

Chöông Trình Muïc Vuï

Lòch Trong Tuaàn
Thöù Hai 16-4:  Thöù hai Phuïc Sinh 2B

Thöù Ba  17-4:

Thöù Tö  18-4:

Thöù Naêm 19-4:

Thöù Saùu  20-4:

  Thöù Baûy 21-4:

Thöù Tö Phuïc Sinh 2B

Thöù naêm Phuïc Sinh 2B

Thöù saùu Phuïc Sinh 2B

Chuùa Nhaät thöù 2 phuïc sinh
ngaøy 15 / 4 / 2012

Thöù Ba Phuïc Sinh 2B

Thaùnh Anselmoâ, Toång Giaùm Muïc 
Cantorbeùry, Tieán Só Hoäi Thaùnh

2121 W.Apollo Rd.,
 Garland, TX 75044

972-414-7073 / Fax: 972- 530-6428
Email: dmhcggarland@yahoo.com

http://www.dmhcg.org



Giaùo Hoäi daønh Chuùa Nhaät thöù hai Phuïc Sinh ñeå kính 
nhôù Loøng Thöông Xoùt cuûa Chuùa Gieâsu. Sau khi soáng 
laïi töø coõi cheát, Chuùa Gieâsu hieän ñeán, ñöùng giöõa caùc 

Moân ñeä vaø noùi raèng: Bình an cho caùc con (Ga 20,19). Bình 
an laø moùn quaø voâ giaù. Söï bình an seõ xoùa boû moïi noãi lo aâu, 
sôï haõi, aùy naùy, buoàn phieàn vaø chaùn naûn. Chuùa ñaõ ban cho 
caùc Toâng ñoà moät söï bình an noäi taâm. Söï bình an ñích thöïc 
trong taâm hoàn. Chuùa Gieâsu soáng laïi ñaõ môû con ñöôøng cöùu 
roãi trong aùnh saùng chan hoøa. Chuùa ñaõ tieâu dieät boùng toái söï 
cheát vaø söï döõ. Chuùng ta khoâng coøn sôï haõi con ñöôøng cuït 
hay vöïc thaúm cuûa coõi nhaân sinh. Chuùa Kitoâ chính laø nieàm 
hy voïng vaø laø ñöôøng daãn chuùng ta ñeán söï soáng thaät. Chuùa 
Gieâsu ñaõ höùa: Trong nhaø Cha Thaày, coù nhieàu choã ôû; neáu 
khoâng, Thaày ñaõ noùi vôùi anh em roài, vì Thaày ñi doïn choã cho 
anh em (Ga 14,2).

Khi hieän ra vôùi caùc Toâng ñoà, Chuùa khoâng keå laïi söï thoáng 
khoå maø Chuùa ñaõ phaûi traûi qua. Chuùa hieän ñeán vôùi caùc Toâng 
ñoà vaø chuùc bình an. Loøng thöông xoùt cuûa Chuùa vöôït qua moïi 
bieân giôùi tính toaùn haïn heïp vaø ích kyû cuûa con ngöôøi. Thieân 
Chuùa ñaõ toû loøng thöông xoùt nhaân loaïi trong moïi khía caïnh 
cuûa cuoäc soáng. Chuùa ñaõ xoùa saïch moïi veát nhô toäi loãi, laàm laïc 
vaø yeáu heøn cuûa moïi ngöôøi.

Vaøo ngaøy 30 thaùng 4 naêm 2000, trong dòp leã phong 
thaùnh cho Dì Maria Faustina Kowalska, Toâng ñoà Loøng 
Thöông Xoùt (1905-1938), Ñöùc coá Giaùo Hoaøng Gioan Phaoloâ 
Ñeä. Nhò ñaõ loan baùo raèng Chuùa Nhaät sau Leã Phuïc Sinh seõ 
ñöôïc goïi laø Chuùa Nhaät Kính Loøng Thöông Xoùt Chuùa. Loøng 
thöông xoùt cuûa Chuùa traûi roäng töø ñôøi naøy tôùi ñôøi kia. Moãi 
moät lôøi noùi, haønh ñoäng vaø yù muoán cuûa Chuùa ñeàu dieãn taû 
tình yeâu nhaân laønh vaø loøng xoùt thöông. Söï toân suøng Loøng 
Chuùa Thöông Xoùt ñöôïc moïi ngöôøi ñoùn nhaän moät caùch roäng 
raõi chaân thaønh. Chöông trình cöùu ñoä cuûa Chuùa laø moät giao 
öôùc cuûa tình yeâu. Ñaây laø tình yeâu trao ban, tình yeâu hieán 
thaân vaø tình yeâu voâ ñieàu kieän. Khoâng maáy ai coù theå ñaùp traû 
tình yeâu thöông xoùt cuûa Chuùa cho caân xöùng. Chuùa chính laø 
nguoàn tình yeâu tuoân ñoåå trong taâm hoàn con ngöôøi. Moïi ngöôøi 
ñöôïc nguïp laën trong tình yeâu loøng thöông xoùt cuûa Chuùa.

Nhöõng taâm tình vaø lôøi caàu nguyeän ñöôïc goàm toùm trong 
lôøi kinh: Laïy Cha Haèng Höõu, con xin daâng leân Cha Mình 
vaø Maùu, Linh hoàn vaø Thaàn tính cuûa Ñöùc Gieâsu Kitoâ, Con 
yeâu daáu Cha, Chuùa chuùng con. Ñeå ñeàn vì toäi loãi chuùng con 
vaø toaøn theá giôùi. Chuoãi haït Loøng Thöông Xoùt: Vì cuoäc khoå 
naïn ñau thöông cuûa Chuùa Gieâsu Kitoâ. Xin Cha thöông xoùt 
chuùng con vaø toaøn theá giôùi. Keát thuùc: Laïy Ñaáng Chí Thaùnh, 
laø Thieân Chuùa Toaøn Naêng Haèng Höõu. Xin thöông xoùt chuùng 
con vaø toaøn theá giôùi.

Coù nhieàu ngöôøi say meâ caàu nguyeän vaø toân suøng Loøng 
Chuùa Thöông Xoùt moãi ngaøy. Nhöõng lôøi kinh ñoïc vaø nhöõng 
söï suy gaãm mang laïi phaàn ích lôïi cho taâm hoàn chuùng ta. 
Chuùng ta caûm nhaän ñöôïc tình Chuùa yeâu thöông. Traùi tim 
bò ñaâm thaâu luoân ñaày aép yeâu thöông. chuùng ta chaúng coäng 
theâm ñieàu gì cho Chuùa. Ñieàu quan troïng laø chuùng ta haõy 
soáng nhöõng taâm tình töø bi, nhaân haäu nhö Chuùa ñaõõ ñoái xöû 
ñaïi löôïng vôùi chuùng ta. Hoïc nôi loøng thöông xoùt cuûa Chuùa, 
chuùng ta cuõng phaûi traûi roäng loøng xoùt thöông cuûa ta tôùi 
nhöõng ngöôøi chung quanh. Chuùng ta khoâng chæ ngoài chieâm 

ngaém, ca haùt, suy gaãm, caûm thoâng, khoùc than veà cuoäc khoå 
naïn ñau thöông vaø chòu cheát cuûa Chuùa nhöng chuùng ta 
haõy soáng tinh thaàn xoùt thöông. Chuùa Gieâsu ñaõ daïy: Phuùc 
thay ai xoùt thöông ngöôøi, vì hoï seõ ñöôïc Thieân Chuùa xoùt 
thöông (Mt 5,7).

Chuùa Gieâsu chuùc phuùc cho ai bieát xoùt thöông ngöôøi. 
Xoùt thöông laø bieát caûm thoâng nhöõng nhu caàu caàn thieát caû 
veà taâm linh laãn theå chaát cuûa ngöôøi khaùc. Xoùt thöông laø 
muoán ñem yeâu thöông hoøa giaûi vaøo nhöõng nôi tranh chaáp, 
oaùn gheùt vaø haän thuø. Xoùt thöông laø cuøng chia seû côm aùo 
gaïo tieàn cho ngöôøi ñoùi khoå cuøng khoán. Xoùt thöông laø soáng 
thöù tha vaø roäng loøng quaûng ñaïi. Vieäc toát luoân luoân laø moät 
haït gioáng toát. Thöïc haønh moät vieäc toát, duø nhoû moïn cuõng 
seõ sinh nhieàu boâng haït toát laønh. Loøng xoùt thöông cöù theá 
maø nhaân leân vaø sinh soâi naåy nôû. Haõy nhôù vieäc baùc aùi caàn 
coù thaùi ñoää: Coøn anh, khi boá thí, ñöøng cho tay traùi bieát vieäc 
tay phaûi laøm, ñeå vieäc anh boá thí ñöôïc kín ñaùo. Vaø Cha cuûa 
anh, Ñaáng thaáu suoát nhöõng gì kín ñaùo, seõ traû laïi cho anh 
(Mt 6,3). Ñieàu haïnh phuùc nhaát laø chuùng ta seõ ñöôïc Chuùa 
xoùt thöông.

Toân suøng Loøng Chuùa Thöông Xoùt, chuùng ta tuyeân 
xöng: Laïy Chuùa, chuùng con tín thaùc nôi Chuùa (Lord Jesus, 
I trust in you). Tin töôûng vaø phoù thaùc cuoäc ñôøi trong tay 
Chuùa, chuùng ta khoâng coøn sôï bò coâ ñôn hay bò sai laàm laïc 
loái. Chæ nôi Chuùa Gieâsu Kitoâ, chuùng ta seõ tìm ra leõ soáng 
vaø cuøng ñích cuûa cuoäc ñôøi. Con ñöôøng Chuùa ñaõ môû ra cho 
chuùng ta raát roõ raøng minh baïch. Chuùa ñaõ khuyeân daïy 
chuùng ta veà boån phaän ñoái vôùi Thieân Chuùa, caùch ñoái xöû vôùi 
tha nhaân vaø thaùi ñoä soáng noäi taâm caàu nguyeän, baùc aùi, tha 
thöù, chaân thaät vaø yeâu thöông. Lôøi Chuùa laø tin möøng vaø laø 
lôøi haèng soáng cho moïi ngöôøi trong moïi thôøi. Haõy chuù taâm 
hoïc hoûi, suy gaãm vaø ñem lôøi Chuùa ra thöïc haønh trong ñôøi 
soáng, chuùng ta seõ caûm nghieäm ñöôïc loøng Chuùa xoùt thöông 
laø döôøng naøo.

Chöa töøng coù ai chaïy ñeán xin ôn Chuùa, maø Chuùa choái 
töø. Thaùnh Mattheâoâ dieãn taû: Thieân haï ñem ñeán cho Ngöôøi 
moïi keû oám ñau, maéc ñuû thöù beänh hoaïn taät nguyeàn: nhöõng 
keû bò quyû aùm, kinh phong, baïi lieät vaø Ngöôøi ñaõ chöõa hoï 
(Mt 4,24). Chuùa Gieâsu ñaõ chöõa laønh cho töøng ngöôøi vaø 
töøng taâm hoàn. Chuùa ñoäng chaïm ñeán veát thöông saâu kín 
rieâng tö cuûa hoï. Chuùa quan taâm ñeán ñôøi soáng taâm linh vaø 
noäi taâm cuûa töøng ngöôøi. Chæ caàn hoï coù loøng tin vaøo Thieân 
Chuùa. Chuùa Gieâsu ñaõ daïy: Anh em cöù xin thì seõ ñöôïc, 
cöù tìm thì seõ thaáy, cöù goõ cöûa thì seõ môû ra cho (Mt 7,7). 
Chuùng ta haõy caàu xin Chuùa vôùi loøng chaân thaønh vaø tin 
töôûng. Chuùa seõ xoùt thöông.

Chuùng ta cuøng caàu xin cho ñöôïc ôn an bình, theo lôøi 
caàu cuûa linh muïc trong phaàn Hieäp Leã: Chuùa ñaõ noùi vôùi caùc 
Toâng ñoà raèng: “Thaày ñeå laïi bình an cho caùc con, Thaày ban 
bình an cuûa Thaày cho caùc con”. Xin ñöøng chaáp toäi chuùng 
con, nhöng xin nhìn ñeán Ñöùc tin cuûa Hoäi Thaùnh Chuùa; 
xin ñoaùi thöông ban cho Hoäi Thaùnh ñöôïc bình an vaø hôïp 
nhaát theo thaùnh yù Chuùa. Laïy Chuùa, xin thöông xoùt chuùng 
con vaø xin nhaäm lôøi chuùng con khaån nguyeän.

Linh muïc Giuse Traàn Vieät Huøng
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