
Thöù Hai 

07-06-2010

Chuùa Nhaät XI Thöôøng Nieân Naêm C

2 Sm 12:7-10,13; Tv 32:1-11; 

Gl 2:16,19-21;  Lc 7:36-50 

LEÃ MÌNH MAÙU THAÙNH CHUÙA  Ngaøy 06-06-2010

Thaùnh Leã Chuùa Nhaät

     Leã I   (Leã Gia Ñình) ........................8:00 AM

     Leã II  (Leã Thanh Nieân) .................10:00 AM

     Leã III  (Leã Thieáu Nhi) ...................12:00 PM

     Leã IV (Leã Gia Ñình) .......................5:00 PM

Ngaøy Thöôøng

     Thaùnh Leã .....................7:00 AM vaø 7:00 PM

Thöù Baûy

     Khaán ÑMHCG ................................5:30 PM

     Thaùnh Leã .....................8:00 AM vaø 6:00 PM

Thöù Saùu Ñaàu Thaùng

Thaùnh Leã ................ 

- Buoäc

     Thaùnh Leã (s g)..........6:45 AM vaø 9:00 AM 

     Thaùnh Leã (chi u)..........7:00 PM vaø 9:00 PM

Thöù Naêm Ñaàu Thaùng

     Thaùnh Leã, Chaàu Löôït ......................7:00 PM

     Chaàu Ñeàn Taï, 6:00 PM

Leã Troïng 

aùn

eà

Ñoïc Kinh Toân Vöông Chuùa Nhaät   

Giaûi Toäi

     Ngaøy thöôøng.................................6:00 PM - 7:00 PM 

     Thöù Baûy........................................5:00 PM - 6:00 PM 

     Hoaëc theo heïn

i

     Xin lieân laïc vôùi VPGX tröôùc ñaàu thaùng ñeå ñöôïc   

     höôùng daãn Röûa Toäi luùc 7:00 PM Thöù Baûy ñaàu 

     thaùng vaø Röûa Toäi luùc 4:00 PM Thöù Baûy tuaàn II 

     moãi thaùng.

Lôùp Giaùo Lyù Taân Toøng - Döï Bò Hoân Nhaân

     Xin lieân laïc vôùi Vaên Phoøng Giaùo Xöù.

i

     Caàn lieân laïc vôùi Vaên Phoøng Giaùo Xöù ít nhaát saùu 

     thaùng tröôùc ngaøy cöôùi ñeå laøm hoà sô Hoân Phoái.

i

Röûa Toä  

Hoân Phoá  

Chuùa Nhaät: Giaùo Lyù - Thieáu Nh  - Vieät Ngöõ

     Giaùo Lyù.......9:45AM - 10:40AM, 3:45 PM - 4:40 PM

     Thieáu Nhi Thaùnh Theå...................1:45 PM - 2:40 PM

     Vieät Ngöõ...10:45AM - 11:40AM, 2:45 PM - 3:40 PM

Giôø Laøm Vieäc Vaên Phoøng Giaùo Xöù

     Thöù Hai - Thöù Saùu.........09 AM - 12 PM, 2 PM - 4 

Chöông Trình Muïc Vuï

1 V 17:7-16; Tv 4:2-3,4-5,7-8; 

Mt 5:13-16

Thöù Ba

08-06-2010

  Caùc Giaùo Khu  Lòch Trong Tuaàn

Thöù Tö

09-06-2010

Thöù Naêm

10-06-2010

 Thöù Saùu 

11-06-2010

  Thöù Baûy 

12-06-2010

Chuùa Nhaät

13-06-2010

1 V 18:41-46; Tv 65:10,10-11,12-13; 

Mt 5:20-26    

Leã Traùi Tim Voâ Nhieãm Ñöùc Meï 

1 V 19:19-21; Tv 16:1-10; Mt 5:33-37   

Leã Thaùnh Taâm Chuùa Gieâsu
1 V 19:9,11-16; Tv 27:7-14; Mt 5:27-32      

1 V 17:1-6; Tv 121:1-8; 

Mt 5:1-12 

CHÍNH XÖÙ & PHOÙ XÖ

HOÄI ÑOÀNG MUÏC VUÏ

HOÄI ÑOÀNG TAØI CHAÙNH

BAN ÑIEÀU HAØNH

KHOÁI PHUÏNG VUÏ

KHOÁI HOÂN NHAÂN GIA ÑÌNH

 HOÄI ÑOAØN

KHOÁI THEÅ THAO

Ù

Lm. Pheâroâ Buøi Quang Tuaán, DCCT

Lm. Phaoloâ Nguyeãn Taát Haûi, DCCT

            

OÂ. Traàn Ngoïc Oanh -trannoanh@yahoo.com     

OÂ. Phaïm Höõu Tuaán ......... 469-879-9729

OÂ. Traàn Maïnh Traùc . . . . . 469-556-7140

OÂ. Phaïm Ñöùc Huøng . . . . . 469-212-3452

Ban Thöøa Taùc Vuï Röôùc Leã 

OÂ. Lyù Phöôùc Hoàng . . . . .  972-530-6220

Ban Thöøa Taùc Vuï Saùch Thaùnh

OÂ. Buøi Quang Huaán . . . . . 972-468-6734

Ca Ñoaøn

Thaùnh Linh . . . . . . . . . . . .972-231-4084

Trinh Vöông  . . . . . . . . . . 972-496-2789

Augustine . . . . . . . . . . . . . 972-335-1623

Fiat . . . . . . . . . . . . . . . . . . 972-530-2258

Thieáu Nhi . . . . . . . . . . . . . 214-207-8548

Ban Giaùo Lyù Döï Toøng 

A. Ñaøm Höõu Thö . . . . .  .  972-523-0037

               Ban Döï Bò Hoân Nhaân

OÂ. Traàn Maïnh Traùc . . . . . 469-556-7140

CT ThaêngTieán Hoân Nhaân Gia Ñình    

A. Nguyeãn Lyù.................. 469-328-4702

Ñoaøn Lieân Minh Thaùnh Taâm

OÂ. Nguyeãn Th. Trung . . . 972-475-1645

Hoäi Caùc Baø Meï Coâng Giaùo

Baø Phaïm Thò Vaân . . . . .  . 972-496-2042

Hoäi Ñaïo Binh Ñöùc Meï (Legio Marie)

Coâ Traàn Trinh . . . . . . . .. . 972-530-9177

Ñoaøn Thanh Nieân Coâng Giaùo

A. Traàn Tieán . . . . . . . . . .  972-544-5669

Ban Traät Töï 

A. Jimmy Hoaøng Kim. . . . 469-348-8160

                Nhoùm Nguoàn Soáng

A. Nguyeãn Anh Cöông . . .972-675-5625

A. Leâ Hieäp .......................214-674-3316

1 V 18:20-39; Tv 16:1-2,4,5,8,11; 

Mt 5:17-19  

Giaùo Khu 1:  OÂ. Traàn Vaên Maõo.............(214)-629-4485 

Giaùo Khu 2:  OÂ.  Phaïm Huy Theå ...........(214) 680-2432

Giaùo Khu 3:  OÂ. Nguyeãn Höõu Ñaøo.........(972) 276-9879

Giaùo Khu 4:  OÂ. Nguyeãn Vaên Thoâng......(972) 530-4935

Giaùo Khu 5:  OÂ. Ngoâ Suoát......................(972) 644-5790

Giaùo Khu 6:  OÂ. Nguyeãn Vaên Tieán.........(972) 479-0230

Giaùo Khu 7:  OÂ. Nguyeãn Höng...............(214) 208-4488 

Giaùo Khu 8:  OÂ. Nguyeãn Th. Trung........(972) 475-1645

Giaùo Khu 9:  BaøVuõ Thò Laïc....................(972) 758-7492

Giaùo Khu 10: OÂ. Phaïm Vaên Ñòa.............(469) 288- 2310

Giaùo Khu 11: OÂ. Leâ Taán Duõng ...............(972)384-0366 

Giaùo Khu 12: OÂ. Nguyeãn Kyø Sôn........(972) 679-7339

GIÔÙI THIEÄU WEBSITE GIAÙO XÖÙ

http://www.dmhcg.org
Môøi coäng ñoaøn Daân Chuùa vaøo trang nhaø cuûa Giaùo xöù:

ñeå cuøng ñoïc Kinh Thaùnh, suy nieäm, vaø theo doõi nhöõng thoâng tin caäp nhaät caàn thieát
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THAÙNH LEÃ TRONG NHAØ THÔØ & THAÙNH LEÃ NGOAØI CUOÄC ÑÔØI 
ÑTGM Giuse Ngoâ Quang Kieät 

Ñöùc Hoàng Y Hellder Camara veà ban pheùp Theâm thöïc nuoâi thaân xaùc.

söùc cho treû em trong moät xöù ñaïo. Khi ñeán nôi, Neáu Thaùnh Leã laø moät böõa tieäc huynh ñeä, thì trong sa 

Ngaøi thaáy caû xöù ñaïo ñang quyø goái laên loän treân maïc hoâm nay, Chuùa Gieâsu cuõng ñaõ toå chöùc moät böõa tieäc 

ñaát, ñaám ngöïc khoùc loùc than van nhö trong côn ñaïi hoaï. long troïng, moãi baøn aên goàm 50 ngöôøi ñeå hoï chia seû vôùi 

Ñeâm tröôùc, trong khi moïi ngöôøi meâ maûi chuaån bò ñoùn Ñöùc nhau khoâng chæ côm baùnh maø coøn taâm tö tình caûm nöõa.

Hoàng Y, keû troäm ñaõ leûn vaøo nhaø thôø aên troäm nhöõng bình Neáu trong Thaùnh Leã, Chuùa Gieâsu daâng mình cho 

ñöïng Mình Thaùnh. Keû troäm ñoå Mình Thaùnh Chuùa ra Ñöùc Chuùa Cha döôùi hình baùnh röôïu, thì ngoaøi cuoäc ñôøi, 

vöôøn, laáy ñi nhöõng bình maø hoï töôûng laøm baèng vaøng. Chuùa Gieâsu ñaõ töï hieán mình treân thaùnh giaù.

Thaät laø moät söï phaïm thaùnh gheâ gôùm. Neáu trong Thaùnh Leã, Chuùa Gieâsu döôùi hình baùnh bò 

Theá nhöng trong baøi giaûng hoâm aáy, Ñöùc Hoàng Y ñaõ beû ra ñeå phaân phaùt, thì ngoaøi cuoäc ñôøi, thaân xaùc Ngöôøi 

laøm cho moïi ngöôøi kinh ngaïc khi Ngaøi noùi: Taïi sao hoâm cuõng ñaõ bò beû ra trong nhöõng sæ nhuùc, ñoøn voït, ñoùng ñinh.

nay anh chò em môùi than khoùc. Haèng ngaøy bieát bao laàn Quaû thaät Chuùa Gieâsu ñaõ daâng Thaùnh Leã khoâng chæ 

Chuùa Gieâsu bò nhuïc maï, bò haønh haï, bò chaø ñaïp, bò gieát trong nhaø thôø, maø Ngöôøi coøn daâng Thaùnh Leã ngoaøi cuoäc 

cheát trong nhöõng anh chò em ngheøo khoå, voâ gia cö, trong ñôøi. Ngöôøi khoâng chæ daâng moät leã vaät naøo ñoù, nhöng ñaõ 

caùc treû em khoâng cha meï, khoâng gia ñình, sao chaúng thaáy daâng chính baûn thaân mình. Ngöôøi chæ cöû haønh moät bí 

ai than khoùc? Anh chò em khoâng bieát sao, nhöõng anh chò tích, nhöng chính baûn thaân Ngöôøi ñaõ trôû thaønh bí tích. 

em aáy chính laø Chuùa Gieâsu, laø Thaân Mình Chuùa Gieâsu, laø Ngöôøi khoâng chæ beû ra moät taám baùnh maø coøn beû chính 

Thaùnh Theå Chuùa. thaân mình ra ñeå ban phaùt cho moïi ngöôøi. Chính vì theá maø 

Noùi nhö theá, Ñöùc Hoàng Y khoâng coù yù coi thöôøng pheùp leã daâng cuûa Ngöôøi coù giaù trò. Thaùi ñoä cuûa Chuùa Gieâsu 

Mình Thaùnh Chuùa. Nhöng Ngaøi coù yù nhaéc cho ta moät khía khieán ta phaûi suy nghó.

caïnh thöôøng hay bò laõng queân trong khi cöû haønh bí tích. Laøm sao ta coù theå goïi Thaùnh Leã laø moät böõa tieäc 

Ñoù phaûi laø cöû haønh bí tích khoâng chæ trong nhaø thôø maø coøn huynh ñeä neáu ta vaãn coøn giöõ trong loøng nhöõng thuø haän 

phaûi cöû haønh caû ngoaøi cuoäc ñôøi nöõa. ghen gheùt? Laøm sao ta coù theå ñi döï tieäc Thaùnh Leã neáu 

Ñoïc baøi Tin Möøng hoâm nay, ta haõy löu yù hai ñieåm: chung quanh ta coøn bieát bao anh em ñoùi khoå, thieáu thoán? 

1- Dieãn tieán pheùp laï hoaù baùnh ra nhieàu gioáng heät nhö Laøm sao ta coù theå daâng Thaùnh Leã neáu trong cuoäc ñôøi ta 

dieãn bieán moät Thaùnh Leã. Neáu Thaùnh Leã goàm hai phaàn khoâng hieán mình cho anh em?

Phuïng vuï Lôøi Chuùa vaø Phuïc vuï Thaùnh Theå thì trong baøi Khi truyeàn leänh: “Caùc con haõy laøm vieäc naøy maø nhôù 

töôøng thuaät hoâm nay, Chuùa Gieâsu cuõng ñaõ giaûng daïy daân ñeán Thaày”. Chuùa Gieâsu khoâng chæ truyeàn cho ta cöû haønh 

chuùng tröôùc roài môùi ban baùnh sau. Daân chuùng ñöôïc nuoâi Thaùnh Leã trong nhaø thôø. Ngöôøi coøn muoán cho ta daâng 

döôõng baèng Lôøi Chuùa tröôùc khi ñöôïc nuoâi döôõng baèng Thaùnh Leã caû ngoaøi cuoäc ñôøi. Nghóa laø phaûi chia seû, chòu 

baùnh ñaõ ñöôïc chuùc phuùc. Ñaây quaû laø moät Thaùnh Leã cöû moïi ñau khoå, bieát khieâm nhöôøng nhòn nhuïc, bieát soáng 

haønh giöõa ñôøi thöôøng. Moät Thaùnh Leã khoâng coù nhaø thôø, ñoaøn keát yeâu thöông, bieát hieán mình vì anh em.

chaúng coù baøn thôø. Vieäc cöû haønh Thaùnh Leã ngoaøi cuoäc ñôøi cuõng quan 

2- Cöû chæ vaø lôøi noùi cuûa Chuùa Gieâsu khi hoaù baùnh ra troïng nhö vieäc cöû haønh Thaùnh Leã trong nhaø thôø. Hôn 

nhieàu, khi laäp pheùp Mình Thaùnh Chuùa vaø khi duøng böõa nöõa, neáu thieáu vieäc cöû haønh ngoaøi cuoäc ñôøi, nhöõng nghi 

vôùi caùc moân ñeä laøng Emmau gioáng y nhö nhau. Caû 3 ñoaïn leã trong nhaø thôø seõ trôû thaønh buøa chuù, giaû doái vaø phaûn 

vaên treân ñeàu taû Chuùa Gieâsu caàm laáy baùnh, taï ôn, roài trao chöùng.

cho caùc moân ñeä. Xin cho bí tích Thaùnh Theå trôû thaønh moät söï thöïc 
Taïi sao coù söï truøng hôïp theá? Thöa vì Chuùa Gieâsu trong ñôøi soáng. Xin cho chuùng ta bieát thôø laïy Chuùa 

muoán cho ta hieåu raèng: Bí tích khoâng chæ laø moät nghi leã, Gieâsu khoâng phaûi chæ trong hình baùnh maø coøn nôi 
nhöng laø moät söï thöïc. Söï thöïc aáy phaûi ñaâm reã saâu nôi cuoäc nhöõng anh em beù moïn trong cuoäc ñôøi. Xin cho chính 
ñôøi, phaûn chieáu ñôøi soáng vaø ñem laïi lôïi ích cho ñôøi soáng. ñôøi soáng ta trôû thaønh moät bí tích, chòu beû ra ñeå ñem laïi 

Neáu trong Thaùnh Leã Chuùa Gieâsu ban phaùt löông thöïc lôïi ích cho anh em. Amen.
nuoâi linh hoàn, thì ngoaøi cuoäc ñôøi, Ngöôøi ñaõ ban löông 
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LÒCH TRÌNH SINH HOAÏT GIAÙO XÖÙ

Thaùng 06 / 2010

06-06:  Leã Mình Maùu Thaùnh Chuùa.  

Boån maïng ban Thöøa Taùc Vuï Röôùc Leã.

06-11:  Leã Thaùnh Taâm Chuùa Gieâsu.

Boån maïng ñoaøn Lieân Minh Thaùnh Taâm.

06-12:  Leã Traùi Tim Voâ Nhieãm Ñöùc Meï.

Röûa toäi treû em luùc 4:00PM taïi nhaø thôø.

06-13:  Thaùnh Antoân - Boån maïng khu 12.

06-20:  Father's Day.

06-24:  Sinh Nhaät Thaùnh Gioan Taåy Giaû.

06-26:  Röôùc kieäu Ñöùc Meï Haèng Cöùu Giuùp.

06-26,27: Xin tieàn laàn thöù hai giuùp Peter's Pence toøa thaùnh.

06-27:  Leã Ñöùc Meï Haèng Cöùu Giuùp, Boån maïng Giaùo Xöù 

Boån maïng Hoäi Ñöùc Meï Haèng  Cöùu Giuùp.

06-29: Leã Thaùnh Pheâroâ vaø Thaùnh Phaoloâ Toâng Ñoà.

 

Ñoïc Kinh Toân Vöông
Luùc: 7:00 PM Chuùa Nhaät 06/06/2010

Giaùo Khu 1: OÂ/B Nguyeãn Vaên Tuynh 214-501-4173

2102 Sword Dr Garland, TX  75044

Giaùo Khu 4: A/C Nguyeãn Ngoïc Tieán 214-470-0206

1710 Lordburg, Garland, TX 75040

Giaùo Khu 12: OÂ/B Nguyeãn Ñöùc Troïng 972-530-2258

3603 Elmsted Dr., Richardson, TX 75082 

NAÊM LINH MUÏC KEÁT THUÙC 

Vaøo ngaøy Leã Kính Thaùnh Taâm Chuùa naêm nay (thöù Saùu 

11/6/2010), Giaùo hoäi seõ keát thuùc Naêm Linh Muïc ñaõ ñöôïc 

baét ñaàu vaøo cuøng ngaøy leã naøy naêm tröôùc (thöù Saùu 

19/6/2009) nhaân kyû nieäm 150 naêm ngaøy Cha Gioan Maria 

Vianney, boån maïng caùc linh muïc, veà Nöôùc Chuùa.

Nhaân dòp keát thuùc Naêm Linh Muïc, xin moïi ngöôøi ñeán 

Nhaø thôø tham döï trong caùc Thaùnh leã 7 giôø saùng vaø 7 giôø toái 

ñeå suøng kính Thaùnh Taâm Chuùa vaø hieäp yù caàu nguyeän cho 

caùc linh muïc. Toaø Thaùnh cuõng ban ôn toaøn xaù ñaëc bieät 

trong ngaøy naøy khi ngöôøi tín höõu soát saéng tham döï Thaùnh 

leã vaø caàu xin Chuùa Gieâsu Kitoâ Thöôïng Teà thaùnh hoaù caùc 

linh muïc cuõng nhö ñaõ xöng toäi vaø caàu nguyeän theo yù chæ 

cuûa Ñöùc Thaùnh Cha.

PHONG TRAØO THIEÁU NHI THAÙNH THEÅ

Möøng leã Mình Maùu Thaùnh Chuùa, boån maïng 

cuûa Phong Traøo Thieáu Nhi Thaùnh Theå, coäng 

ñoaøn Daân Chuùa Giaùo Xöù Ñöùc Meï Haèng Cöùu 

Giuùp xin chuùc möøng Cha Tuyeân Uyù, quyù Sô - 

Thaày Trôï Uyù, quyù Trôï Taù, quyù Huynh 

Tröôûng vaø caùc em Thieáu Nhi trong 

Phong Traøo Thieáu Nhi Thaùnh Theå. 

Xin Chuùa Gieâsu Thaùnh Theå luoân chuùc 

phuùc laønh vaø gìn giöõ taát caû moïi ngöôøi 

trong tình yeâu cuûa Ngaøi. Chuùc cho 

Phong Traøo ngaøy caøng lôùn maïnh vaø 

gaët haùi ñöôïc nhieàu thaønh quaû toát ñeïp 

trong vieäc Toâng Ñoà.

 Chuùc Möøng Boån Maïng

BAN THÖØA TAÙC VUÏ RÖÔÙC LEÃ

Nhaân ngaøy leã Mình Maùu Thaùnh Chuùa, 

boån maïng cuûa ban Thöøa Taùc Vuï Röôùc Leã, 

coäng ñoaøn Daân Chuùa Giaùo Xöù Ñöùc Meï 

Haèng Cöùu Giuùp xin Thieân Chuùa vaø Ñöùc Meï 

ban cho taát caû caùc Thöøa Taùc Vieân ñöôïc theâm loøng 

yeâu meán Chuùa, trung thaønh vaø soát saéng trao Chuùa 

Gieâsu Thaùnh Theå cho coäng ñoaøn.

PHAÂN ÖU

Coäng ñoaøn daân Chuùa Giaùo Xöù Ñöùc Meï Haèng Cöùu Giuùp 

thaønh kính phaân öu cuøng tang quyeán cuûa hai thaønh vieân cuûa 

giaùo xöù:

- Baø Maria Taï Thò Tô thuoäc giaùo khu 7

   Taï theá ngaøy 28-5-2010.

  Thaùnh leã an taùng ñöôïc cöû haønh vaøo luùc 8:00AM ngaøy      

05-6-2010 

- Chò Anna Leâ Thò Hoaøi Tha thuoâc giaùo khu 2

   Taï theá ngaøy 31-5-2010.

  Thaùnh leã an taùng ñöôïc cöû haønh vaøo luùc 10:00AM ngaøy    

5-6-2010    

Nguyeän xin Thieân Chuùa thöông xoùt ban cho baø vaø chò 

sôùm ñöôïc höôûng Thaùnh Nhan Chuùa vaø cuõng xin Thieân 

Chuùa neân nguoàn an uûi naâng ñôõ tang quyeán trong söï ñau 

buoàn vì maát ñi ngöôøi thaân yeâu.
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BAÙO CAÙO TAØI CHAÙNH
Chuùa Nhaät 30/05/2010

Quyõ Ñieàu Haønh Giaùo Xöù

Quyõ Trung Taâm Giaùo Duïc
0037 Ñaøo Baù Huøng                  $40.00

0423 Traàn Ngoïc Oanh              $500.00

0828 Vuõ Hoaøng Vaên                 $20.00

0850 Nguyeãn Minh Tieán   $200.00

0865 Ñaøm Höõu Thö                $500.00

0941 Nguyeãn Thò Mieän  $400.00

Quyõ Nhaø Bình An
0093 Nguyeãn Ngoïc Chaùnh              $100.00

0094 Vuõ Trung Thaønh           $2,500.00

0095 Huyønh Kim Truùc              $200.00

0102 Ñaëng Quoác Baûo                           $100.00

0111 Vuõ Ngoïc Tuøng                           $100.00

0171 Nguyeãn Thò Thieäp           $1,700.00

0523 Traàn Baù Rinh                           $100.00

0524 Traàn Baù Rinh                           $100.00

0580 Karen Tran (Niche & Urn)           $1,300.00

0581 Karen Tran                        $1,000.00

Tieàn Thaâu Trong Caùc Thaùnh Leã:                    $10,692.00

Tieàn Khaán                         $1,934.00

Tieàn Quaûng Caùo:              $315.00

 

BAÏN THUOÄC GIAÙO KHU NAØO?

Neáu muoán bieát mình thuoäc ñòa baøn cuûa giaùo khu 

naøo, vaø ñeå thuaän tieän trong vieäc lieân laïc vôùi 

tröôûng khu khi muoán toå chöùc ñoïc kinh Toân Vöông 

trong gia ñình hoaëc trong caùc tröôøng hôïp quan, 

hoân, tang cheá xin vaøo website: 

         dmhcg.org/lieân laïc/giaùo khu cuûa toâi.

ÑHY PHAÏM MINH MAÃN VIEÁNG THAÊM ROMA         

ÑEÅ TRAO ÑOÅI VEÀ TÌNH HÌNH GIAÙO HOÄI TAÏI VIEÄT NAM 

 

ROMA - Saùng 3-6-2010, ÑHY Gioan Baotixita Phaïm 

Minh Maãn, ñaõ keát thuùc 3 ngaøy vieáng thaêm Roma ñeå trao 

ñoåi vôùi Toøa Thaùnh.

ÑHY Phaïm Minh Maãn ñaõ ñeán Roma saùng ngaøy 31-5-

2010. Trong nhöõng ngaøy sau ñoù, ngaøi gaëp vaø noùi chuyeän 

vôùi Ngoaïi tröôûng Toøa Thaùnh, Ñöùc TGM Dominique 

Mamberti vaø Ñöùc OÂng thöù tröôûng Ernesto Ballestrero; sau 

ñoù ngaøi hoäi kieán vôùi ÑHY Toång tröôûng Boä truyeàn giaùo 

Ivan Dias. Caùc cuoäc trao ñoåi xoay quanh tình hình Giaùo 

Hoäi Vieät Nam sau bieán coá Ñöùc TGM Giuse Ngoâ Quang 

Kieät töø chöùc TGM giaùo phaän Haø Noäi.

ÑHY Gioan Baotixita Maãn toû ra raát haøi loøng veà caùc 

cuoäc hoäi kieán. Ngaøi cho bieát caùc vò höõu traùch taïi Toøa 

Thaùnh raát am töôøng tình hình Giaùo Hoäi taïi Vieät Nam. ÑTC 

cuõng nhö caû hai boä lieân heä ñeàu toû ra raát toân troïng yù kieán 

cuûa Ñöùc TGM Giuse Ngoâ Quang Kieät cöông quyeát xin töø 

nhieäm vì lyù do löông taâm. Veà vieäc boå nhieäm Ñöùc TGM 

Pheâroâ Nguyeãn Vaên Nhôn keá nhieäm Ñöùc TGM Ngoâ Quang 

Kieät trong nhieäm vuï TGM chính toøa Haø Noäi, chính Ñöùc 

Thaùnh Cha quyeát ñònh.

Ngoaøi ra, Boä ngoaïi giao Toøa Thaùnh cuõng noùi roõ vôùi 

Nhaø Nöôùc Vieät Nam raèng Toøa Thaùnh toân troïng yù kieán cuûa 

Ñöùc TGM Ngoâ Quang Kieät khi nhaän ñôn xin töø nhieäm cuûa 

Ngöôøi.

ÑHY Phaïm Minh Maãn cuõng tieát loä raèng trong cuoäc hoäi 

kieán, ÑHY Toång tröôûng Boä truyeàn giaùo ñöa ra gôïi yù: tröôùc 

heát caàn giuùp ñôõ nhau vaø giuùp Daân Chuùa soáng hieäp thoâng 

vôùi nhau treân neàn taûng ñöùc tin; tieáp ñeán laø caàn giuùp nhau 

vaø giuùp moïi ngöôøi trong vaø ngoaøi nöôùc gia taêng caàu 

nguyeän vôùi Ñöùc Meï La Vang, ñeå trong moïi hoaøn caûnh 

luoân tìm kieám vaø thöïc thi Thaùnh YÙ Chuùa, ñaây laø ñieåm tích 

cöïc giuùp laøm ngöôøi Coâng Giaùo toát, vaø cuõng trôû thaønh 

nhöõng coâng daân toát.

ÑHY Toång tröôûng Boä truyeàn giaùo cho ÑHY Gioan 

Baotixita Maãn bieát laø ñaõ baùo cho ÑTC veà vieäc ÑHY ñeán 

Roma, ñeå ÑTC hieäp thoâng vaø caàu nguyeän cho Giaùo Hoäi taïi 

Vieät Nam.

ÑHY Toång Giaùm Muïc Saøigoøn döï kieán sau khi trôû veà 

Vieät Nam trong nhöõng ngaøy tôùi ñaây seõ coù dòp gaëp gôõ vaø 

trình baøy cho caùc Giaùm Muïc Vieät Nam noäi dung chi tieát 

cuoäc vieáng thaêm cuûa ngaøi taïi Roma.

LM Traàn Ñöùc Anh, OP -Vieät Catholic News

Thoâng Baùo Xin Tieàn Laàn Thöù Hai

Giaùo xöù seõ xin tieàn laàn thöù hai cho caùc chöông trình sau:

Chöông Trình                     Ngaøy

Ñoàng Tieàn Thaùnh Pheâroâ              26, 27-06-2010

Giaùo Hoäi Phi Chaâu              2, 25-07-2010

Quyõ caùc Ñaïi Hoïc Hoa Kyø             11, 12-09-2010

Truyeàn Giaùo Theá Giôùi             23, 24-10-2010

Chieán dòch Phaùt Trieån 

     Nhaân Baûn Coâng Giaùo             20, 21-11-2010

Quyõ Höu Trí  cho caùc Linh Muïc, Tu Só    11, 12-12-2010



 V Leã Mình Maùu Thaùnh Chuùa                                                              Ngaøy 06-06-2010 V v Trang 5 v

Website cuûa Giaùo xöù vôùi nhieàu tin töùc vaø thoâng tin caàn thieát:                                                               http://www.dmhcg.org

haùng 6 haèng naêm ñöôïc phuïng vuï daønh rieâng cho nghieäm cho thaáy: Thaéng vöôït ñöôïc nhöõng yù höôùng xaáu laø 

vieäc kính thôø traùi tim Chuùa Gieâsu. Thaùng naøy, moät vieäc khoâng deã. Ngay vieäc nhaän ra yù höôùng naøo laø xaáu veà Tbaàu khí thieâng lieâng khaùc thöôøng bao phuû caùc coäng maët ñaïo ñöùc cuõng ñaõ khoù thöïc hieän. Huoáng hoà laø phaán ñaáu 

ñoaøn coâng giaùo. Trong Hoäi Thaùnh Vieät Nam, baàu khí ñaïo ñöùc thaéng vöôït chuùng, khi ñaõ nhaän ra chuùng roài. Hôn nöõa, trong 

naøy ñöôïc dieãn taû nhö moät cuoäc trao ñoåi giöõa traùi tim tín höõu ñaøng thieâng lieâng, thaéng toäi chöa phaûi laø ñuû, maø coøn phaûi 

vôùi traùi tim Chuùa, vaø giöõa caùc traùi tim tín höõu vôùi cuoäc ñôøi. coâng chính hoaù con ngöôøi cuûa mình baèng söï daán thaân vaøo 

Nhöõng trao ñoåi thaân thöông aáy coù söùc caûi hoaù nhieàu taâm hoàn. con ñöôøng Chuùa muoán ta ñi. Nhaän ra con ñöôøng thaùnh yù 

Toâi ñaõ ñöôïc tham döï baàu khí ñaïo ñöùc ñoù. Raát nhieàu caûm Chuùa vaø daán thaân böôùc maõi khoâng ngöøng treân con ñöôøng 

nghieäm. ÔÛ ñaây toâi chæ xin chia seû ñoâi chuùt trong laõnh vöïc aáy. Ñoù chính laø moät leã teá ñeïp loøng Chuùa. Leã ñoù xaûy ra ôû 

nieàm vui thieâng lieâng. thaân xaùc ta vaø taâm hoàn ta. Phaûi yeâu thöïc nhieàu vaø phaûi hy 

sinh raát nhieàu. Coù ñau khoå taâm hoàn vaø coù ñau ñôùn phaàn 
1/ Vui vì mình ñöôïc Chuùa nhaän laøm con

xaùc. Moïi söï ñeàu noäi-taâm-hoaù. Phaûi noùi laø leã teá nhö vaäy 
Xöa Chuùa Gieâsu ñaõ môøi goïi: "Ai khaùt, haõy ñeán vôùi Ta. Ai 

khoâng deã daøng gì ñaâu. Nhöng khi ta ôû laïi trong traùi tim 
tin vaøo Ta, haõy ñeán maø uoáng. Nhö Kinh Thaùnh ñaõ noùi: Töø 

Chuùa, khieâm toán ñeå traùi tim Ngöôøi ñaøo taïo, thì baûn thaân ta 
loøng Ngöôøi seõ tuoân chaûy nhöõng doøng nöôùc haèng soáng" .

vaø ñôøi ta seõ trôû thaønh leã teá. Leã teá cuûa ta trong traùi tim Chuùa 
Lôøi môøi goïi tha thieát aáy gaây aâm vang trong linh hoàn toâi. Toâi 

seõ laø moät nieàm vui cho ta. Moät nieàm vui aâm thaàm, vì ta 
ñang khaùt haïnh phuùc. Tin vaøo lôøi Chuùa, toâi ñeán vôùi traùi tim 

ñöôïc tham döï vaøo leã teá cuûa Chuùa Gieâsu. Khi noùi ñeán nieàm 
Ngöôøi. Taïi ñaây, toâi nhaän ñöôïc doøng chaûy yeâu thöông laï luøng. 

vui aâm thaàm, toâi laïi nhôù tôùi moät nieàm vui khaùc, maø toâi ñöôïc 
Caøng ñoùn nhaän, vôùi loøng khieâm toán, toâi caøng caûm thaáy mình 

caûm nghieäm, khi ôû laïi trong traùi tim Chuùa. Ñoù laø nieàm vui 
thuoäc veà Chuùa. Ñeán moät luùc khoâng ngôø, toâi caûm nhaän ñöôïc roõ 

ñöôïc bieát yeâu thöông.
raøng chaéc chaén mình ñöôïc Chuùa nhaän laøm con. 

Bieát mình ñöôïc laø con Chuùa, ñoù ñaõ laø moät haïnh phuùc lôùn. 3/ Vui vì mình ñöôïc Chuùa daïy cho bieát yeâu thöông

Nhöng caûm nghieäm ñöôïc theá naøo laø ngöôøi con Chuùa môùi laïi Thaùnh Phaoloâ vieát: "Ñöùc aùi thì nhaãn nhuïc, hieàn haäu, 

laø moät haïnh phuùc khoù taû. Trong caûm nghieäm ñoù coù söï nhaän khoâng ghen töông, khoâng veânh vang, khoâng töï ñaéc, khoâng 

bieát Chuùa laø Cha voâ cuøng thöông xoùt. Ñaây laø moät ôn Chuùa laøm ñieàu baát chính, khoâng tìm tö lôïi, khoâng noùng giaän, 

ban cho nhöng khoâng. Ôn xoùt thöông cuûa tình Cha luoân chaûy khoâng nuoâi haän thuø..." (1 Cr 13,1-5). Taát caû nhöõng gì thaùnh 

vaøo hoàn toâi, ñeå hoàn toâi ñöôïc hieäp thoâng vôùi söï soáng Chuùa. Phaoloâ noùi treân ñaây ñeàu ñöôïc daïy ôû tröôøng traùi tim Chuùa. 

Nhôø ñoù, toâi ñoùn nhaän ñöôïc phaàn naøo ôn bieát mình beù nhoû, khoù Kinh nghieäm tu ñöùc, muïc vuï vaø truyeàn giaùo cho thaáy: Tình 

ngheøo, yeáu ñuoái.Beân caïnh nieàm vui ñöôïc laøm con Chuùa, toâi yeâu nhaân baûn laø moät giaù trò cao quyù, nhöng tình yeâu phaùt 

coøn tìm ñöôïc moät nieàm vui khaùc, khi ôû laïi trong traùi tim Chuùa. xuaát töø traùi tim Chuùa môùi laø tình yeâu cöùu ñoä vaø thaùnh 
Nieàm vui ñoù laø ñöôïc goùp phaàn vaøo leã teá cuûa Chuùa Gieâsu. hoaù.  Nhôø ôn Chuùa, traùi tim ta ñöôïc caûi ñoåi, ñeå bieát soáng beù 

nhoû trong löûa tình yeâu traùi tim Chuùa. Luùc ñoù ta seõ caûm 
2/ Vui vì ñöôïc goùp phaàn vaøo leã teá cuûa Chuùa Gieâsu

nghieäm ñöôïc raèng: Yeâu ngöôøi nhö Chuùa yeâu ta laø vieäc phaûi 
Nhieàu khi, chuùng ta thöôøng nghó raèng: Leã vaät laøm vui loøng 

taäp luyeän laâu daøi, suoát ñôøi. Khoâng phaûi cöù hoïc bieát lyù 
Chuùa laø nhöõng ñaéc thaéng hoaëc hy sinh theo yù cuûa ta, hoaëc 

thuyeát vaø sinh hoaït phong traøo laø ñuû. Nhöng phaûi gaëp gôõ 
theo dö luaän quaàn chuùng. Nhöng khoâng phaûi theá. Ñoaïn vaên 

soáng ñoäng vôùi traùi tim Chuùa. Gaëp gôõ trong baàu khí thinh 
sau ñaây cuûa taùc giaû thö gôûi Do Thaùi noùi roõ theá naøy: "Khi vaøo 

laëng, hoài taâm, caàu nguyeän, vôùi nieàm tin: Chuùa Gieâsu chính 
traàn gian, Ñöùc Kitoâ noùi: 'Chuùa ñaõ khoâng öa hy leã vaø hieán teá, 

laø Con Thieân Chuùa, Ngöôøi yeâu ta trong Thaùnh Thaàn, Ngöôøi 
nhöng ñaõ taïo cho con moät thaân theå. Chuùa cuõng chaúng thieát leã 

ñeán ñeå daãn ta veà vôùi Chuùa Cha.
toaøn thieâu vaø leã xaù toäi. Baáy giôø con môùi thöa: Laïy Thieân 

Vôùi maáy chia seû treân ñaây, toâi tha thieát caàu mong thaùng 
Chuùa, naøy con ñaây, con ñeán ñeå thöïc thi yù Ngaøi nhö Kinh 

kính Traùi Tim Chuùa Gieâsu naêm nay seõ ñem laïi cho moãi 
Thaùnh ñaõ cheùp veà con'" (Dt 10,5-6). Nhö vaäy, leã teá maø Chuùa 

ngöôøi chuùng ta nhieàu nieàm vui thieâng lieâng höõu ích cho 
muoán chính laø con ngöôøi cuûa ta khi thöïc thi thaùnh yù Chuùa.

mình. Nhöõng nieàm vui thieâng lieâng aáy seõ giuùp cho chuùng ta 
Con ngöôøi cuûa toâi, khi thöïc thi thaùnh yù Chuùa, seõ aån mình 

nhaän ra nhöõng daáu chæ cuûa Nöôùc Tình yeâu Chuùa ñang phaùt 
vaøo traùi tim Chuùa Gieâsu. Moät ñaøng phaán ñaáu thaéng vöôït 

trieån, ñoàng thôøi cuõng giuùp cho chuùng ta phaân ñònh ñöôïc 
nhöõng yù höôùng chieàu theo xaùc thòt, theá gian, ma quyû, moät 

nhöõng möu moâ Satan ñang toan tính phaù hoaïi Nöôùc Chuùa 
ñaøng soáng theo nhöõng choïn löïa hôïp thaùnh yù Chuùa. Kinh 

tình yeâu.

VUI TRONG TRAÙI TIM CHUAÙ GIEÂSU - GM. Buøi Tuaàn
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raùi tim ñöôïc xem nhö laø trung taâm cuûa taát caû cuûa con Traùi tim laø Baøn Thôø Thieân Chuùa. 

ngöôøi: Tö töôûng, hoaït naêng, tình caûm, lyù trí vaø yù chí, Traùi tim ñöôïc dieãn taû ñi song haønh cuøng vôùi T
söùc khoûe vaø maïng soáng. Bao haøm nhieàu yù nghóa neân tinh thaàn: “Traùi tim môùi, Thaàn Khí môùi” (Ed 

36, 26); “Traùi tim saùm hoái vaø tinh thaàn saùm hoái” (Tv 51, traùi tim cuõng laø söï bieåu loä toaøn veïn tình yeâu cuûa Thieân 
19). Traùi tim vì theá khoâng chæ bieåu thò cho ñôøi soáng theå lyù Chuùa vôùi nhaân loaïi trong traùi tim Chuùa Gieâsu.
maø coøn bieåu thò trong ñôøi soáng taâm linh. Traùi tim laø baøn thôø 

Thieân Chuùa trong con ngöôøi caùch hoaøn haûo ñeå thöïc thi lôøi Traùi tim ngöôøi
Chuùa daïy: “yeâu meán Thieân Chuùa, heát loøng, heát linh hoàn, Moät traùi tim ngöôøi trong Thieân Chuùa, ñoù laø moät ñænh cao 
heát trí khoân vaø heát söùc löïc ngöôi.” (Mc 12, 30). Neáu Ñeàn cuûa moïi traùi tim nhaân loaïi ñöôïc Thieân Chuùa mang laáy 
thôø laø thaân theå cuûa Chuùa Gieâsu Kitoâ, thì traùi tim laø Baøn thôø trong haï sinh cuûa Con Thieân Chuùa laøm ngöôøi. Moät traùi tim 
trong Ñeàn Thôø. Cuõng vaäy, Thaùnh Phaoloâ khi noùi “thaân xaùc môùi Edeâkiel loan baùo: “Ta seõ ban cho chuùng moät traùi tim 
laø Ñeàn thôø Thieân Chuùa” (1 Cor 6, 19), thì traùi tim cuûa con vaø ñaët thaàn khí môùi vaøo loøng chuùng” (Ed 11, 19). Thieân 
ngöôøi laø baøn thôø Thieân Chuùa ñích thöïc. Traùi tim hoen uùa Chuùa ban taëng traùi tim môùi, moät traùi tim tinh khieát, moät traùi 
nhö baøn thôø hoen uùa thì khoâng theå daâng cuûa leã tinh tuyeàn, tim heát loøng heát söùc quy höôùng veà Thieân Chuùa, trong Chuùa 
caàn ñöôïc thanh taåy trong Maùu cuûa Chuùa Gieâsu Kitoâ, bôûi Gieâsu. Nhaân loaïi môùi ñöôïc khai sinh, tröôùc heát laø traùi tim 
ñoù ñeå tham döï vaøo hy leã cuûa Chuùa Gieâsu con ngöôøi caàn Ñöùc Maria, ngöôøi ñöôïc höôûng tröôùc aân hueä cöùu ñoä cuûa 
ñöôïc thanh taåy qua bí tích Giaûi toäi, ñeå tham döï vaøo traùi tim chính Chuùa Gieâsu, Con Thieân Chuùa laøm ngöôøi trong cung 
tinh tuyeàn Chuùa Gieâsu. Moãi laàn tham döï Thaùnh leã laø moãi loøng Meï. Moät traùi tim tinh tuyeàn, keát quaû cuûa tình yeâu ñoùn 
laàn con ngöôøi nhaän laõnh “Thaàn Khí môùi vaø traùi tim môùi”, nhaän. Thieân Chuùa ban taëng moät traùi tim môùi, khoâi phuïc laïi 
ñeå soáng doài daøo trong Thieân Chuùataát caû nhöõng gì toäi loãi ñaõ laøm hoen uùa nôi con ngöôøi. Con 

ngöôøi ñöôïc phuïc hoài toaøn veïn trong traùi tim Chuùa Gieâsu 
Traùi tim bieåu loä nhaân caùch cuûa con ngöôøi chòu ñaâm thaâu.
Moät nhaân caùch xöùng ñaùng laø ngöôøi chæ xuaát hieän trong Trong Thaùnh Kinh hôn caû ngaøn laàn söû duïng vôùi nghóa aån 

con ngöôøi mang traùi tim tinh tuyeàn, khoâng tyø oá. Nhaân caùch duï: yù nghó, quyeát ñònh, döï lieäu, traùch nhieäm... Vaø khi naém 
aáy, coù theå thaáy nôi Meï Maria, Thaùnh Giuse… laø nhöõng ngöôøi ñöôïc traùi tim ai ñoù laø chieám ñöôïc toùn theå con ngöôøi aáy. Bôûi 
trong nhaân loaïi ñöôïc thaùnh hoùa trong Thieân Chuùa. Moät ñôøi ñoù Thieân Chuùa laøm ngöôøi khi mang laáy traùi tim nhaân loaïi 
soáng cuûa traùi tim nhaân laønh theå hieän baèng ñôøi soáng ñöùc aùi laø ñaõ mang laáy taát caû thaân phaän trong nhaân loaïi, “Thieân 
toaøn veïn: “Ñöùc aùi thì nhaãn nhuïc, hieàn haäu, khoâng ghen Chuùa ñoåi môùi moïi söï trong traùi tim Ngöôøi” (Kh 21, 5).
töông, khoâng veânh vang, khoâng töï ñaéc, khoâng laøm ñieàu 

baát chính, khoâng tìm tö lôïi, khoâng noùng giaän, khoâng nuoâi Hôi thôû thaàn linh
haän thuø, khoâng möøng khi thaáy söï gian aùc, nhöng vui khi Traùi tim laø nôi tieáp nhaän cuûa hôi thôû qua nhòp tuaàn hoøan 
thaáy ñieàu chaân thaät. Ñöùc aùi tha thöù taát caû, tin töôûng taát caû, cuûa söï soáng: hít – thôû. Traùi tim laønh maïnh mang laïi söùc 
hy voïng taát caû, chòu ñöïng taát caû” (1 Cor 13, 4 – 7). Hoa traùi soáng doài daøo phong phuù cho ngöôøi thuï höôûng noù. Cuõng 
cuûa con ngöôøi soáng nhaân caùch hoaøn haûo aáy laø trong Thaàn vaäy, “Traùi Tim Môùi” maø Chuùa Gieâsu ban taëng trong traùi 
Khí môùi: “baùc aùi, hoan laïc, bình an, nhaãn nhuïc, nhaân haäu, tim cuûa Ngöôøi, laø söï soáng doài daøo ban taëng cho nhaân loaïi 
töø taâm, trung tín, hieàn hoaø, tieát ñoä” (Gl 5, 22 - 23). môùi, moät nhaân loaïi ñöôïc khai sinh laïi trong traùi tim Chuùa. 

Traùi tim mang hình töôïng chieác bình trong vaên töï töôïng Hai nhòp ñieäu thôû hít ñöôïc dieãn taû qua ñôøi soáng höôùng veà 
hình Ai Caäp. Trong cheùn leã chöùa ñöïng Maùu Thaùnh Chuùa Thieân Chuùa trong nhaân loaïi, cheát ñi vôùi toäi loãi vaø soáng laïi 
Gieâsu, traùi tim Ngöôøi chöùa ñöïng Maùu giao öôùc vónh cöûu, trong Thieân Chuùa: “Vì ñöôïc dìm vaøo trong caùi cheát cuûa 
ñoå ra vaø nhieàu ngöôøi ñöôïc cöùu ñoä. Traùi tim Ngöôøi vaãn Ngöôøi, chuùng ta ñaõ cuøng ñöôïc mai taùng vôùi Ngöôøi. Bôûi 
khoâng ngöøng ñoå maùu ñeå thanh taåy toäi loãi nhaân loaïi trong theá, cuõng nhö Ngöôøi ñaõ ñöôïc soáng laïi töø coõi cheát nhôø 
cheùn hy leã chính Chuùa Gieâsu daâng leân. “Moät traùi tim môùi, quyeàn naêng vinh hieån cuûa Chuùa Cha, thì chuùng ta cuõng 
moät thaàn khí môùi”, ñoù laø taát caû nhöõng nguyeän öôùc xin ñöôïc soáng moät ñôøi soáng môùi” (Rm 6, 4). Hít thôû trong 
Chuùa ban cho nhaân loaïi trong Thaùng Kính Thaùnh Taâm Thaùnh Thaàn nôi Traùi Tim Chuùa Gieâsu maø con ngöôøi tieáp 
Chuùa naøy.nhaän ñöôïc soáng söï soáng môùi khoâng ngöøng trong Chuùa. 

L.m Giuse Hoaøng Kim ToanNhaân loaïi môùi ñöôïc khai sinh trong Chuùa Gieâsu Kitoâ vaø 

trieån nôû khoâng ngöøng trong nhaân loaïi nôi nhöõng ngöôøi 

soáng trong Chuùa Gieâsu Kitoâ.

TRAÙI TIM
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      SUNDAY LESSON FOR THE YOUTH
“All ate and were satisfied”

Scripture: Luke 9:11-17

hen the crowds learned it, they share with others, especially those in 
followed him; and he welcomed them need. God takes the little we have and 
and spoke to them of the kingdom of multiplies it for the good of others. W
God, and cured those who had need of Do you trust in God's provision for 

healing. Now the day began to wear away; and you and do you share freely with 
the twelve came and said to him, "Send the others, especially those who lack? 
crowd away, to go into the villages and country Jesus’ feeding of the five 
round about, to lodge and get provisions; for we t h o u s a n d  p o i n t s  t o  t h e  
are here in a lonely place." But he said to them, superabundance of the Lord’s Supper 
"You give them something to eat." They said, or Eucharist. Jesus transforms the 
"We have no more than five loaves and two fish passover of the old covenant into the 
-- unless we are to go and buy food for all these meal of the "new covenant in my 
people." For there were about five thousand blood". In the Old Covenant bread 
men. And he said to his disciples, "Make them and wine were offered in sacrifice as 
sit down in companies, about fifty each. "And a sign of grateful acknowledgment to 
they did so, and made them all sit down. 16 And their Creator. Melchizedek’s offering 
taking the five loaves and the two fish he looked of bread and wine, who was both 
up to heaven, and blessed and broke them, and priest and king (Genesis 14:18), 
gave them to the disciples to set before the prefigured the offering made by 
crowd. And all ate and were satisfied. And they Jesus, our high priest and king. The 
took up what was left over, twelve baskets of unleavened bread at Passover and the 
broken pieces. miraculous manna in the desert are the pledge of God's 

faithfulness to his promises. The "cup of blessing" at the 
end of the Jewish passover meal points to the messianic 

Are you hungry for God and the life he offers us? expectation of the rebuilding of Jerusalem. Jesus gave a 
Jesus put his disciples in a difficult spot when he new and definitive meaning to the blessing of the bread 
commanded them to do what seemed impossible – to feed and the cup when he instituted the "Lord's Supper" or 
a large and hungry crowd when there were no adequate "Eucharist". He speaks of the presence of his body and 
provision of food in sight. Jesus, no doubt wanted to test blood in this new meal. When at the Last Supper Jesus 
their faith and to teach them to rely upon God for their described his blood “poured out for many for the 
provision. The signs which Jesus did, including the forgiveness of sins” (Matthew 26:28), he was explaining 
miraculous feeding of the five thousand signified that his coming crucifixion as a sacrifice for sins. His death on 
God the Father had indeed sent his only begotten Son as the cross fulfilled the sacrifice of the paschal lamb. That is 
the anointed Prophet and King for his people. Jesus' why John the Baptist called him the “Lamb of God who 
feeding of the five thousand is the only miracle recorded takes away the sins of the world.” Jesus made himself an 
in all four gospels. What is the significance of this offering and sacrifice, a gift that was truly pleasing to the 
miracle? The miraculous feeding of such a great Father. He “offered himself without blemish to God” 
multitude pointed to God's provision of manna in the (Hebrews 9:14) and “gave himself as a sacrifice to God” 
wilderness for the people of Israel under Moses' (Ephesians 5:2). This meal was a memorial of his death 
leadership. This food foreshadowed the true heavenly and resurrection. Do you hunger for the bread of life? 
bread which Jesus would offer his followers. Jesus makes "Lord Jesus, you are the "Bread of Life" and the 
a claim only God can make: He is the true bread of heaven "Cup of Salvation". Fill me with gratitude and longing 
that can satisfy the deepest hunger we experience. The for the true Bread of Heaven which gives strength and 
feeding of the five thousand shows the remarkable healing for body and soul." 
generosity of God and his great kindness towards us. 
When God gives, he gives abundantly. He gives more 
than we need for ourselves that we may have something to 

LESSON 
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10 ÑIEÀU TUOÅI TREÛ THÖÔØNG LAÕNG PHÍ

rong haønh trình taïo döïng moät cuoäc ñôøi coù yù nghóa, chöa bao giôø bieát ñoïc saùch laø gì! 

neáu baïn lôõ coi thöôøng moät trong 10 ñieàu thieát yeáu  6. Cô hoäi: Cô hoäi laø ñieàu khoâng deã daøng ñeán Tdöôùi ñaây, coi nhö baïn ñaõ töï ñaùnh maát moät phaàn vôùi chuùng ta trong ñôøi. Moät cô may coù theå 
nhöïa soáng cuûa chính mình. bieán baïn thaønh giaùm ñoác thaønh ñaït hay moät 

1. Söùc khoeû: Luùc coøn treû, ngöôøi ta thöôøng yû laïi vaøo söùc soáng tyû phuù laém tieàn. Neáu thôø ô ñeå vaän may vuït 

traøn treà ñang coù. Hoï laøm vieäc nhö ñieân, vui chôi thaâu ñeâm, khoûi taàm tay, baïn khoù coù theå tieán veà phía 

aên uoáng khoâng ñieàu ñoä….Cöù nhö theá, cô theå meät moûi vaø laõo tröôùc. 

hoaù nhanh. Khi veà giaø, coá níu keùo söùc khoeû thì ñaõ muoän. 7. Ngoaïi hình: Laø vuõ khí lôïi haïi cuûa phuï nöõ. 

2. Thôøi gian: Moãi thôøi khaéc “vaøng ngoïc” qua ñi laø khoâng Khoâng caàn phaûi ñeïp hôn ngöôøi, nhöng baïn caàn goïn gaøng 

bao giôø laáy laïi ñöôïc. Vaäy maø khoâng hieám keû neùm 8 giôø laøm saïch seõ. Ngoaïi hình ñöôïc chuù yù chaêm soùc, baïn seõ töï tin vaø 

vieäc qua cöûa soå. Moãi ngaøy, haõy nhìn laïi xem mình ñaõ laøm chieám ñöôïc nhieàu öu theá. Tuy nhieân ñöøng quaù chuù yù ngoaïi 

ñöôïc ñieàu gì. Neáu caâu traû lôøi laø “khoâng”, haõy xem laïi quyõ hình maø laõng phí caùc giaù trò tinh thaàn.

thôøi gian cuûa baïn nheù! 8. Soáng ñoäc thaân: Phuï nöõ ngaøy nay theo traøo löu “chuû nghóa 

3. Tieàn baïc: Nhieàu ngöôøi heã coù tieàn laø mua saém, tieâu xaøi ñoäc thaân”. Thöïc teá laø khi soáng moät mình, baïn raát coâ ñôn vaø 

hoang phí trong phuùt choác. Ñeán khi caàn moät soá tieàn nhoû, hoï deã caûm thaáy thieáu vaéng voøng tay yeâu thöông cuûa choàng con. 

cuõng phaûi ñi vay möôïn. Nhöõng ai khoâng bieát tieát kieäm tieàn Baän bòu gia ñình chính laø moät nieàm vui. Soáng ñoäc thaân, baïn 

baïc, seõ khoâng bao giôø sôû höõu ñöôïc moät gia taøi lôùn. ñaõ laõng phí tình caûm ñeïp ñeõ aáy.

4. Tuoåi treû: Laø quaõng thôøi gian maø con ngöôøi coù nhieàu söùc 9. Khoâng ñi du lòch:  Moät vó nhaân ñaõ töøng noùi: “Khi ñi du 

khoeû vaø trí tueä ñeå laøm nhöõng ñieàu lôùn lao. Vaäy maø coù ngöôøi lòch veà, con ngöôøi ta lôùn theâm vaø chaéc chaén moät ñieàu laø traùi 

ñaõ queân maát ñieàu naøy. “Treû aên chôi, giaø hoái haän” laø lôøi ñaát phaûi nhoû laïi”. Vì theá, neáu cho raèng ñi du lòch chæ laøm 

khuyeân daønh cho nhöõng ai phí hoaøi tuoåi thanh xuaân cho hoang phí thôøi gian vaø tieàn baïc, baïn haõy nghó laïi nheù!

nhöõng troø voâ boå. 10. Khoâng hoïc taäp: Moät ngöôøi luoân bieát trau doài kieán thöùc 

5. Khoâng ñoïc saùch: Khoâng coù saùch, lòch söû im laëng, vaên seõ deã thaønh coâng hôn ngöôøi chæ bieát töï maõn vôùi nhöõng gì 

chöông caâm ñieác, khoa hoïc teâ lieät, tö töôûng vaø suy xeùt öù mình bieát. Neáu khoâng hoïc haønh, baïn ñang laõng phí boä oùc 

ñoïng. Töø saùch, baïn coù theå khaùm phaù bieát bao ñieàu kyø thuù ñaáy! 

treân khaép theá giôùi. Thaät phí “nöûa cuoäc ñôøi” cho nhöõng ai Trích töø website www.giaoducconggiao.net

MOTHER TERESA QUOTES

¬In this life we cannot do great things. We can only do small things with great love. 

¬Intense love does not measure, it just gives. 

¬The biggest disease today is not leprosy or tuberculosis, but rather the feeling of being unwanted. 

¬It is a poverty to decide that a child must die so that you may live as you wish.  

¬The greatest destroyer of peace is abortion because if a mother can kill her own child, what is left for me to 

kill you and you to kill me? There is nothing between.

¬It is not the magnitude of our actions but the amount of love that is put into them that matters. 

¬Joy is a net of love by which you can catch souls. 

¬Kind words can be short and easy to speak, but their echoes are truly endless. 

¬There is more hunger in the world for love and appreciation in this world than for bread.
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