
ằng chứng thiết thực nhất về Phép lạ Thánh Thể xảy ra ở Alatri nước Ý vào 
năm 1228; là bức Tông thư Fraternitas Tuae của Đức Giáo Hoàng Grêgôriô 
IX gửi Đức Giám mục Alatri là Giovani V, đề ngày 13 tháng ba, năm 1228.

Tông thư ấy viết như sau: “Tôi là Grêgôriô, Giám 
mục và là Tôi tớ của các Tôi tớ Chúa, xin gửi đến 
Người anh em là Đức Giám mục Alatri, những lời 
chào mừng và chúc lành. Chúng tôi đã nhận được 
thư của ngài về Phép lạ ở Alatri. Trong thư ngài 
viết về một người đàn bà trẻ bị một bà phù thủy 
xúi giục; nên đã giữ Mình Cực Thánh của Chúa 
Kitô trong miệng sau khi lãnh nhận Thánh Thể từ 
vị chủ tế. Người đàn bà này đã ngậm Thánh Thể 
trong miệng, sau đó bà ta nhả ra để lén dấu vào 
một miếng vải. Ba ngày sau, bà ta khám phá ra 
là chính Mình Thánh bà đã nhận lãnh dưới hình 
Bánh, đã biến thành Máu Thịt thật; và tất cả mọi 
người khác đều có thể xác nhận việc này. 
Vì cả hai người đàn bà đều khiêm cung xưng thú 
với ngài, ngài đã muốn biết phải làm thế nào để 
cho họ đền tội. Đầu tiên, chúng ta hãy dâng lời 
ngợi khen với tất cả sức mạnh, lòng trí của chúng 
ta lên đến Chúa. Vì mặc dù Chúa luôn làm những 
việc diệu kỳ, nhưng Người cũng đã tạo ra các 
điềm thiêng, phép lạ mới; để kêu gọi những người 
tội lỗi, hoán cải những kẻ xấu, và đảo lộn ý kiến 
của những người dị giáo; để củng cố đức tin và sự 
thật thuộc về Giáo hội Công giáo chúng ta, để giữ 
gìn đức cậy và khơi lên đức mến. 
Như vậy, hỡi người anh em thân mến, chúng tôi 
dùng Tông thư này xin nhắn nhủ cha hãy khoan 
hồng với người thiếu phụ vì bà đã phạm tội bởi 
vì tính yếu đuối của con người mà không vì ác ý, 

nhất là vì bà ta đã biết ăn năn thống hối, xưng thú tội lỗi. Đối với người đàn bà theo 
tà đạo đã xúi giục người thiếu phụ làm việc phạm thánh, xin cha cứ luận phạt theo sự 
phán xét của ngài. Bà ta phải đi gặp vị Giám mục ở gần nhất để xưng tội, và phải chân 
thành thống hối, nài xin tha thứ.”
Đức Giáo Hoàng đã công bố rằng phép lạ này là một dấu hiệu dùng đối nghịch lại với 
sự lan rộng của dị giáo đối với Sự Hiện Diện Đích Thực của Chúa Giêsu trong Thánh 
Thể, và đã tha thứ hai người đàn bà biết ăn năn. Một đồng tiền kỷ niệm 750 năm Phép 
Lạ Thánh Thể Alatri đã được đúc ra; một mặt của đồng tiền có chạm hình mặt tiền của 
nhà thờ, và Thánh Tích; còn mặt bên kia có chân dung của Đức Giáo Hoàng Grêgôriô 
IX cùng với bức Tông thư.

Đọc thêm chi tiết về Phép lạ Alatri 
 theo đường link này miracolieucaristici.org

Cho đến ngày nay, Đại thánh 
đường Thánh Phaolô ở thành 
phố Alatri vẫn còn giữ Thánh 
tích của Phép lạ Thánh Thể xảy 
ra vào năm 1228, trong đó là 
một Phần của Mình Thánh biến 
thành Máu Thịt. Một người đàn 
bà trẻ vì muốn tìm lại mối tình 
của người mình yêu, nên đã 
tìm đến một mụ phù thủy, và bị 
xúi đi ăn cắp Mình Thánh Chúa 
đem về làm bùa yêu. Trong 
Thánh Lễ, bà đã lén dấu Mình 
Cực Thánh của Chúa Kitô vào 
một miếng vải. Khi về nhà, bà ta 
khám phá ra là Mình Thánh đã 
biến thành miếng thịt đẫm máu. 
Phép lạ này được ghi lại trong 
nhiều hồ sơ khác nhau, trong 
đó có cả hồ sơ của Đức Giáo 
hoàng Gregôriô IX .

Mặt nhật có Phép lạ 
Thánh Thể & chi tiết 
của Thánh tích

Tranh vẽ trong Nhà thờ 
chánh tòa Alatri miêu tả 
các diễn tiến của phép lạ

Đại thánh đường kính 
Thánh Phaolô ở Alatri

Nhà nguyện nơi trưng 
bày Thánh Thể

CHÚA NHẬT 24.03.2024

CN LỄ LÁ [B] Phép Lạ Thánh Thể
ALATRI
Ý, 1228

http://www.miracolieucaristici.org/en/Liste/list.html
http://
http://eucharisticrevival.org
http://dmhcg.org
http://www.miracolieucaristici.org/en/Liste/list.html


http://ttapkgd.org
http://dmhcg.org
http://masstimes.org


• Chúa Nhật 24/3, Chúa Nhật Lễ Lá 
• Thứ Hai 25/3, Thứ 2 Tuần Thánh      
• Thứ Ba 26/3, Thứ 3 Tuần Thánh      
• Thứ Tư 27/3, Thứ 4 Tuần Thánh      
• Thứ Năm 28/3, Thứ 5 Tuần Thánh, Thánh Lễ Tiệc Ly
• Thứ Sáu 29/3, Thứ 6 Tuần Thánh, Tưởng Niệm Cuộc Thương 

Khó Chúa 
• Thứ Bảy 30/3, Thứ 7 Tuần Thánh, Lễ Vọng Phục Sinh  
• Chúa Nhật 31/3, Chúa Nhật Phục Sinh

Chúa Nhật 24/3/2024 @7:00PM  
GK11 A/C Lê Việt Cường & Phi, 469-583-8693   
           810 Stoneybrook Dr, Wylie, TX 75098

GK1  Ô/B Nguyễn Văn Dũng, 469-668-7022 469-543-9329  
           522 River Cove Dr, Garland, TX 75044 

CHURCH REGULATIONS REGARDING FASTING & 
ABSTINENCE DURING LENT
Abstinence from meat is to be observed by all Catholics 
fourteen years old and older on Ash Wednesday and on all 
Fridays of Lent. This obligation prohibits the eating of meat, but 
not eggs and milk products.

Fasting means limiting oneself to one full meal on a given fast 
day. Catholics who are 18 years of age until 60 are obliged to 
fast on Ash Wednesday and Good Friday. On fasting days, two 
additional smaller meals are permitted if necessary to maintain 
strength. Moreover, the two smaller meals together may not 
equal one full meal. Moreover, eating solid foods between meals 
on fast days is not permitted.

QUY ĐỊNH CỦA GIÁO HỘI VỀ ĂN CHAY VÀ KIÊNG THỊT TRONG 
MÙA CHAY
Mọi người Công giáo từ mười bốn tuổi trở lên phải kiêng thịt 
vào Thứ Tư Lễ Tro và tất cả các ngày Thứ Sáu Mùa Chay. 

Ăn chay có nghĩa là hạn chế ăn một bữa no trong một ngày nhất 
định. Người Công giáo từ 18 tuổi đến 60 tuổi buộc phải ăn chay 
vào Thứ Tư Lễ Tro và Thứ Sáu Tuần Thánh. Vào những ngày ăn 
chay, được phép ăn thêm hai bữa nhỏ hơn nếu cần thiết để duy 
trì sức khỏe. Hơn nữa, hai bữa ăn nhỏ gộp lại có thể không bằng 
một bữa ăn đầy đủ. Ngoài ra, không được phép ăn thêm, ăn 
vặt… giữa các bữa ăn trong những ngày ăn chay.
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OPEN CARRY POLICY
The Diocese of Dallas values the safety of its parishioners and 
guests. It is the policy of the Diocese of Dallas that firearms are not 
carried on any property owned by the Diocese, its entities, or its 
parishes or schools. 
Pursuant to Section 30.07, Penal Code (trespass by license holder 
with an openly carried handgun), a person licensed under 
Subchapter H, Chapter 411, Government Code (handgun licensing 
law), may not enter any property with a handgun that is carried 
openly. Unlicensed holders may not enter any property with a 
handgun that is carried openly. 
Texas law also prohibits the possession of a firearm on the physical 
premises of a school and any grounds on which an activity 
sponsored by a school or educational institution is being conducted.

SINH HOẠT KHỐI GIÁO DỤC

NĂM HỌC 2024 – 2025
18/8/2024 – 25/5/2025

GIỜ SINH HOẠT KGD NĂM HỌC 2024–2025

GHI DANH NĂM HỌC 2024 - 2025

1. Thời gian ghi danh: Ghi danh trực tiếp tại VP Khối Giáo Dục

Tháng 3:
Chúa Nhật ngày 3: 9 AM – 3:30 PM
Chúa Nhật ngày 17: 9 AM – 3:30 PM
Chúa Nhật ngày 24: 9 AM – 3:30 PM

Tháng 4:
Chúa Nhật ngày 7: 9 AM – 3:30 PM
Chúa Nhật ngày 21: 9 AM – 3:30 PM
Chúa Nhật ngày 28: 9 AM – 3:30 PM

Tháng 5:
Chúa Nhật ngày 5: 9 AM – 3 PM
Deadline: Chúa Nhật ngày 12/5/2024

Sau ngày 12/5 không nhận bất cứ trường hợp ghi danh, đóng 
học phí nào nữa, ngoài trừ những trường hợp từ nơi khác 
chuyển đến.
• Ngày 19/5: Upload danh sách hoc sinh đã ghi danh để các 

Trưởng Ban xếp lớp.
• Ngày 15/7: Upload danh sách lớp lên Website KGD để phụ 

huynh tìm lớp.
• Ngày Chúa Nhật 28/7 và Chúa Nhật 4/8: Withdraw - 

Chuyển lớp. Sau thời gian này không chấp nhận các 
trường hợp chuyển lớp.

2. Học phí năm học 2024 – 2025
Giáo lý: 120 USD / Việt ngữ: 80 USD / TNTT: 50 USD

3. Độ tuổi ghi danh: Độ tuổi nhỏ nhất để được ghi danh
Giáo lý / Việt ngữ / TNTT: 7 tuổi (sinh trước hoặc vào ngày 
25/8/2017)

4. Giấy tờ cần cho việc ghi danh vào lớp Giáo lý
Các em ghi danh lần đầu tiên cần trình những giấy tờ (copy 
hoặc giấy tờ chứng nhân thông dụng) sau đây:
• Giấy Chứng nhận Rửa Tội
• Giấy Chứng nhận XTRL (nếu đã Xưng Tội Rước Lễ Lần Đầu)

Giáo Lý: 11:00 – 12:00   Thánh Lễ: 12:15 – 13:15

Việt Ngữ: 14:00 – 15:00  TNTT: 15:15 – 16:15
QUYÊN TIỀN LẦN 2 (29/3)

Thứ Sáu Tuần Thánh 29/3 (Good Friday), Giáo xứ 
có quyên tiền lần 2 cho Đất Thánh (Holy Land). 
Xin cộng đoàn rộng tay.

LÀM VIỆC BÁC ÁI TRONG MÙA CHAY
Trong Mùa Chay, ngoài các việc thực hành truyền thống là 
ăn chay và cầu nguyện, Giáo xứ chúng ta có chương trình 
bác ái giúp người nghèo. Những ai có ý muốn giúp, thì có 
các phong bì để sẵn dưới cuối nhà thờ. Xin bỏ phong bì vào 
thùng xin phúng điếu ngay cửa ra vào nhà thờ để khỏi thất lạc.

KHỐI GIÁO DỤC THÔNG BÁO
 ☛ Những ai chưa ghi danh cho con em mình trong niên học mới 

2024-2025, ngày cuối ghi danh là 12/5.
 ☛ Chúa Nhật 31/3 là Chúa Nhật Phục Sinh, Khối Giáo Dục 

sẽ không có các lớp Giáo lý, Việt ngữ và Sinh hoạt Thiếu 
Nhi Thánh Thể. Xin phụ huynh lưu ý.

 ☛ Từ ngày 5 đến 7 tháng 4 các em chuẩn bị lãnh nhận Bí Tích 
Thêm Sức (Giáo lý lớp 10) sẽ có 3 ngày tĩnh tâm Ephata, 
tại Camp Copass Denton. Xin cộng đoàn hiệp ý cầu nguyện 
cho tất cả các Đoàn tĩnh tâm, cách riêng là các Em lớp Thêm 
Sức được lòng sốt sắng và đầy tràn ơn Chúa Thánh Thần.    
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GHI DANH VÀO FORMED.ORG
Để giúp cho mọi người trong Giáo xứ có thể tìm hiểu thêm những 
vấn đề liên quan đến Hội thánh thuộc nhiều lãnh vực khác nhau 
bằng tiếng Anh như Kinh thánh, Giáo lý, Giới trẻ, Tính dục, Xã 
hội (có cả audio, video), Giáo xứ đã trả tiền trong chương trình 
của website FORMED.ORG. Đây là một chương trình được nhiều 
giáo xứ sử dụng rộng rãi. Những ai muốn ghi danh vào Chương 
trình này, chỉ cần điền access code của Giáo xứ là 4TT7C8 rồi 
sau đó lập một account với email của mỗi người. 

Our parish has registered in the FORMED.ORG with many 
helpful resources to nourish our Catholic faith. Simply enter the 
parish access code 4TT7C8 then establish an individual account.

Báo Cáo Tài Chánh (Chúa Nhật Ngày 17/3/2024)
Quỹ Điều Hành Giáo Xứ (Operating Fund)

Tiền Thâu Trong Các Thánh Lễ  
(Basket Collection) $19,538.00 

Online Donation on Dmhcg.net

     Trần Thanh Minh (SDB 2399) $200.00

Online Donations on Freedonationkiosk.com $135.00

Hội Quán (Cafeteria Sale Revenue) $8,106.00

Sunday School Registration Fees $24,950.00

Cần phong bì dâng cúng xin gọi 
Văn Phòng Giáo Xứ  

972-414-7073 hoặc Email 
dmhcggarland@gmail.com

40 NGÀY CẦU NGUYỆN CHO SỰ SỐNG FEB 14 – MAR 24
Từ thứ Tư Lễ Tro ngày 14 tháng 2 đến Chúa nhật Lễ Lá ngày 24 
tháng 3, một chiến dịch quốc tế có tên gọi 40 Ngày Cho Sự Sống, 
kêu gọi mọi người hãy giúp chấm dứt nạn phá thai qua việc cầu 
nguyện, ăn chay, tiếp cận các cộng đoàn, và canh thức trước các 
cơ sở phá thai.

Chiến dịch quốc tế 40 Ngày Cho Sự Sống được tổ chức lần đầu 
vào năm 2007 ở 89 thành phố trong 33 tiểu bang. Hiện nay, chiến 
dịch này đã vươn đến 1000 thành phố ở 63 quốc gia, và đã cứu 
hơn 20 ngàn sinh mạng thai nhi.

Hơn nữa, chiến dịch này cũng đã dẫn đến việc 150 năm cơ sở 
phá thai phải đóng cửa và hơn 200 nhân viên tiếp tay trong việc 
phá thai phải bỏ nghề - một trong số này là Bà Abby Johnson 
hiện là một diễn giả và người cổ võ nổi tiếng trong công cuộc 
phò sự sống.

www.dmhcg.org | www.facebook.com/MotherOfPerpetualHelpParish | dmhcggarland@gmail.com

Chúa Nhật Lễ Lá [B] Ngày 24.03.2024  ♦ Trang 5 ♦

http://formed.org
mailto:dmhcggarland%40gmail.com?subject=


Đức Cha Liam Cary của giáo phận Baker chỉ thị cho các linh mục không được chúc lành theo Tuyên ngôn Fiducia Supplicans

BAN PHƯỚC HAY KHÔNG BAN PHƯỚC – VỀ TUYÊN NGÔN VATICAN FIDUCIA SUPPLICANS
Giám mục Liam Cary

9 tháng 2 năm 2024

Vào tháng 3 năm 2021, trước câu hỏi liệu Giáo hội có thể ban 
phước cho những cuộc kết hợp của những người đồng giới hay 
không, Bộ Giáo Lý Đức Tin của Vatican đã trả lời “Không”. Trong 
Thư trả lời có chữ ký của Đức Thánh Cha Phanxicô, Đức Hồng Y 
Luis Ladaria đã tuyên bố rằng “không thể ban phép lành cho các 
mối quan hệ liên quan đến hoạt động tình dục ngoài hôn nhân,” bởi 
vì một phước lành thừa nhận tính hợp pháp của các kết hợp đồng 
giới sẽ “chấp thuận và khuyến khích một cách hiệu quả một sự lựa 
chọn và một lối sống không thể được coi một cách khách quan là 
tuân theo các kế hoạch đã được mặc khải của Thiên Chúa”. Tuy 
nhiên, Đức Hồng Y đã nói rõ rằng “những người có khuynh hướng 
đồng tính luyến ái” có thể được chúc phúc với tư cách cá nhân nếu 
họ “thể hiện ý muốn sống trung thành với các kế hoạch được mạc 
khải của Thiên Chúa như giáo huấn của Giáo hội đề xuất”.

Chữ ký của Đức Thánh Cha cũng xuất hiện trên Tuyên bố Fiducia 
Supplicans ngày 18 tháng 12 năm 2023 của người kế vị Đức Hồng 
Y Ladaria, Đức Hồng Y Victor Fernandez. Đức Hồng Y Fernandez 
cho rằng trong những năm kể từ khi Phản hồi năm 2021 được ban 
hành, “chân trời” của giáo huấn của Giáo hội đã trải qua “một sự 
phát triển thực sự”. “Bối cảnh” mới cho phép “khả năng được chúc 
phúc... các cặp đồng tính mà không chính thức xác nhận tình trạng 
của họ hoặc thay đổi giáo huấn lâu đời của Giáo hội về hôn nhân 
bằng bất kỳ cách nào”.

Giáo huấn đó mà Đức Hồng Y Fernandez tái khẳng định một cách 
nghiêm chỉnh trong Fiducia Supplicans: hôn nhân giữa một người 
nam và một người nữ là môi trường đặc biệt được chúc phúc cho 
các mối quan hệ tính dục giữa con người với nhau. Do đó, thay vì 
cho phép kết hợp đồng giới, Tuyên bố liên tục cảnh báo chống lại 
“nguy cơ nhầm lẫn phép lành được ban cho bất kỳ sự kết hợp nào 
khác với Nghi thức phù hợp với Bí tích Hôn nhân”. Trên thực tế, 
Đức Hồng Y Fernandez nói, những phép lành “mục vụ” phi nghi 
thức mới mà ngài đề xuất sẽ không nên được ban nếu chúng sẽ 
gieo rắc sự nhầm lẫn về giáo lý Công Giáo về hôn nhân và đạo đức 
tình dục.

Bất chấp mối quan tâm của Đức Hồng Y là không gieo rắc sự chia 
rẽ, trong vòng vài tuần sau khi Fiducia được đưa ra, những phản 
ứng phản đối mạnh mẽ đã nổ ra ở 50 quốc gia. Các Giám mục ở 
Flanders và Đức đã hoan nghênh Tuyên bố như một “sự trợ giúp để 
tiến tới” trên con đường đã chọn trước đây của họ hướng tới việc 
chúc phúc chính thức cho các cặp đồng giới. Hình ảnh và video về 
các nghi lễ đồng giới được lên kế hoạch trước tràn ngập màn hình 
máy tính trên toàn cầu với hình ảnh các linh mục ban phước lành 
mà Fiducia đã cấm. Các phương tiện thông tin đại chúng nhanh 
chóng lan truyền tin tức khắp thế giới: Giáo Hội Công Giáo đã thay 
đổi quan điểm; bây giờ Giáo Hội chấp thuận các cuộc hôn nhân 
đồng giới.

Từ Congo một giọng nói khác vang lên. Đức Hồng Y Fridolin 
Ambongo tuyên bố rằng ở Phi Châu Fiducia đã gây ra “một làn 
sóng chấn động”. Trên khắp lục địa, điều dường như là sự ủy quyền 
của Giáo hoàng để ban phước cho các cặp đồng tính luyến ái đã 
làm choáng váng các Kitô hữu Tin Lành và Ngũ Tuần, những người 

luôn tin tưởng vào chứng tá Công Giáo kiên định về chân lý hôn 
nhân dựa trên Kinh thánh. Người Hồi giáo ở Phi Châu cũng rất 
quan tâm đến tài liệu này. Các giám mục Phi Châu cũng vậy.
Đức Hồng Y Ambongo đã nhanh chóng đưa mối quan ngại của họ 
về Rôma để thảo luận chi tiết với Đức Thánh Cha Phanxicô và Đức 
Hồng Y Fernandez. Với sự chấp thuận của Đức Thánh Cha, hai vị 
Hồng Y đã cẩn thận thảo luận và ký một tuyên bố “thay mặt cho 
toàn thể Giáo Hội Công Giáo ở Phi Châu”. Nó tuyên bố niềm tin 
của các giám mục rằng “các phép lành ngoài phụng vụ được đề xuất 
trong... Fiducia Supplicans không thể được thực hiện ở Phi Châu 
mà không vướng vào những tai tiếng.”

Tôi cũng không tin rằng chúng có thể được thực hiện mà không 
có tai tiếng ở Giáo phận Baker. Ở đây cũng như ở Phi Châu, nếu 
một cặp vợ chồng dị tính hoặc một cặp đồng tính sống chung xin 
linh mục ban phước cho họ, họ sẽ tìm kiếm một dấu hiệu chính 
thức chấp thuận hành vi mà Giáo hội dạy là tội lỗi trước mắt Thiên 
Chúa. Nếu vị linh mục tuân theo yêu cầu của họ, thì sự phân biệt 
tinh tế của Fiducia Supplicans sẽ không ngăn cản những người 
ngoài cuộc kết luận rằng Giáo hội mà vị linh mục đại diện không 
còn tin tưởng như trước đây mà hiện đang tán thành sự kết hợp của 
các cặp vợ chồng chưa kết hôn.

Đó không phải là thông điệp mà tôi với tư cách là giám mục mong 
muốn các linh mục gửi đến Giáo phận Baker. Vì vậy, phù hợp với 
những cảnh báo nêu trên của Đức Hồng Y Fernandez về việc tạo ra 
sự nhầm lẫn và tuyên bố của các giám mục Phi Châu, tôi yêu cầu 
các linh mục ở Baker không ban phép lành cho các cặp vợ chồng 
sống chung trái luật, dù là cùng giới tính hoặc dị tính. Tuy nhiên, 
các cá nhân nam cũng như nữ, như Đức Hồng Y Fernandez và các 
giám mục Phi Châu đồng ý, nên thoải mái yêu cầu và nên nhận 
phép lành linh mục ngoài Thánh Lễ. Theo gợi ý của Đức Hồng Y 
Fernandez, linh mục nên đọc những lời sau đây:

Cầu xin Thiên Chúa toàn năng— Chúa Cha, Chúa Con và Chúa 
Thánh Thần— ban phước cho bạn với ân sủng quay lưng lại với tội 
lỗi và tin vào Tin Mừng.

Về phần tôi, tôi sẽ rất vui khi được nghe một linh mục nói những 
lời đó với tôi bất cứ ngày nào trong đời.

Các Tin Mừng bảo đảm với chúng ta ngay từ “ban đầu”, Đấng Tạo 
Hóa đã dự định hạnh phúc của con người xuất phát từ vòng tay hôn 
nhân một thịt của một người nam và một người nữ sẵn sàng truyền 
sự sống. Vì hạnh phúc của con người, Ngài dành sự bao bọc thân 
xác cho nhau trên giường tân hôn và long trọng chúc phúc cho nó 
trong ngày cưới. Nếu các linh mục của Chúa Giêsu Kitô ban phước 
cho hành vi trái ngược với các điều răn của Ngài, thì họ hạ thấp giá 
trị thiêng liêng của lời thề hôn phối và bóp méo kế hoạch thiêng 
liêng dành cho hạnh phúc của con người. “Sự gì Thiên Chúa đã 
phối hợp, loài người không được phân chia”. Thiên Chúa của Lời 
Hứa Giao Ước là Đấng Cứu Chuộc Hôn Nhân, chứ không phải kẻ 
vô hiệu hóa nó. Bất kỳ hình thức chúc lành nào ủng hộ việc kết hợp 
ngoài hôn nhân đều không thể được đưa ra từ bàn tay của các linh 
mục của Ngài.

Thụy Khanh - J.B. Đặng Minh An / vietcatholic.net
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LẦN 1
 ❤ Anh Mai Nguyễn Đức Long hiện cư ngụ 

tại Garland, TX, dự định kết hôn với cô 
Ninh Ngọc Phương Uyên, hiện cư ngụ tại 
giáo xứ Bình An, Quận 8, Sài Gòn.

 ❤ Chị Maria Nguyễn Thị Kim Vân hiện cư ngụ tại Garland, 
TX, dự định kết hôn với anh Giuse Trịnh Ngọc Toàn, hiện 
cư ngụ tại Quận Tân Bình, TPHCM.

Ai biết anh chị có ngăn trở về hôn nhân, xin báo cho Cha Xứ biết.

Ôi Thiên Chúa! Ôi Thiên Chúa! sao Chúa đã bỏ con?
Tv 21, 8-9. 17-18a. 19-20. 23-24

Để bày tỏ sự tôn trọng đối với Thiên Chúa và cộng đoàn, xin mọi 
người vui lòng gìn giữ sự ngăn nắp và sạch sẽ trong Thánh đường. 
Xin để lại ngay ngắn các sách hát và sách lễ sau khi dùng. Xin lấy 
đi những khăn giấy hoặc rác rến. Cũng đừng cho trẻ em viết vào 
sách hoặc xé sách vì đây là không phải là đồ chơi cho các em 
trong Thánh lễ. Xin cảm ơn về sự cộng tác của mọi người.

Please leave the church in good order when you leave Mass. Take 
any wrappers, tissues, and trash with you so that we can show 
respect for God and for our brothers and sisters who may be 
coming to Mass later. Also do not allow your children to write in 
any of the books or tear the pages. They are not toys for the 
children play with during Mass. Thank you for your help.

SUY NIEM HẰNG NGÀY @nguoitinhuu.org

Thứ Sáu Tuần V Mùa Chay - 22/3

Thánh Benvenuto ở Osimo

NHỮNG CÁCH ĐỂ BIẾT MÌNH

“H ãy biết chính bạn” là một lời khuyên tốt. Nhưng biết 
chính mình không có nghĩa phân tích về chính mình. 
Nhiều khi chúng ta muốn biết về chính mình như thể 

chúng ta là các bộ máy có thể tháo rời và ráp lại theo ý muốn. 
Vào những lúc nguy kịch nào đó trong đời sống, có thể hữu ích 
khi tìm hiểu một số chi tiết của các biến cố mà nó đã đưa chúng 
ta đến sự khủng hoảng, nhưng chúng ta sai lầm khi nghĩ rằng 
chúng ta có thể hoàn toàn hiểu được chính chúng ta và có thể 
giải thích ý nghĩa trọn vẹn của đời sống chúng ta cho người 
khác.

Sự cô độc, thinh lặng, và cầu nguyện thường là những cách tốt 
nhất để biết mình. Không phải vì chúng đưa ra các giải pháp cho 
sự phức tạp của đời sống chúng ta, nhưng vì chúng đưa chúng ta 
chạm đến tâm điểm thiêng liêng của chúng ta, nơi Thiên Chúa 
ngự. Tâm điểm thiêng liêng đó không thể phân tích. Đó là nơi 
để thờ lạy, cảm tạ, và ngợi khen.

ĐỂ BẢO VỆ CHÂN LÝ
“Tôi đã cho các ông thấy nhiều việc tốt đẹp Chúa Cha đã giao cho tôi làm; 
vì việc nào mà các ông ném đá tôi?” (Ga 10:32))

 † Suy Niệm: Trong thế giới người gù lưng, kẻ thẳng lưng là 
người khuyết tật. Thật là mỉa mai, ngược đời! Ta có thể dùng 
hình ảnh này để áp dụng cho trường hợp của Chúa Giê-su: 
làm vô số việc lành cũng như biết bao phép lạ kỳ diệu mà 
vẫn bị ném đá, vì người Do Thái không muốn hiểu, cũng 
chẳng bao giờ chấp nhận Người là Đấng Mê-si-a, là Con 
Thiên Chúa và là chính Thiên Chúa. Đối với họ, Người cũng 
là con người bình thường, với gốc gác không có gì cao sang: 
từ Na-da-rét, con bác thợ, và chính mình cũng là bác thợ: 
“Ông là người phàm mà lại tự cho mình là Thiên Chúa.” Họ 
muốn một Thiên Chúa phải xuất hiện theo như ý họ nghĩ, 
làm điều họ mong muốn, cứu độ thế giới bằng vũ lực kiểu 
thế gian, chứ không phải bằng tình yêu của một vị Thiên 
Chúa dịu hiền khiêm nhường.

Mời Bạn: Làm ác bị khổ đã đành; đàng này làm lành cũng bị 
khổ, bị hàm oan. Vì thế, nhiều người ngại làm chứng cho chân 
lý vì sợ bị liên lụy. Vậy phải làm sao để sự thật Chúa dạy được 
con người công nhận và biết khuất phục trước sự thật ấy? Điều 
này đòi hỏi bạn niềm xác tín vững vàng, lòng can đảm kiên 
vững theo gương Chúa Giê-su.

Sống Lời Chúa: Luôn xác tín vào sức mạnh của Lời Chúa, vì Lời 
Người mới có thể đem lại sự sống đời đời.

Cầu Nguyện: Lạy Chúa Giê-su, con khâm phục việc Chúa can 
trường sống theo chân lý. Xin ban cho con niềm tin kiên vững, 
can đảm làm những gì Chúa muốn con thực hiện cho con người 
hôm nay. Amen.
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Xin email bantruyenthong@dmhcg.org  
để nhận BTMV hằng tuần qua email

REPORTING ABUSE
In an effort to provide the safest environment possible in our 
churches and schools, all parishes are asked to please run the 
following announcement in bulletins year-round.
If you believe that you, or someone you know, is a victim of past 
or present abuse or sexual abuse, please notify law enforcement. In 
the event the abuse involves a minor, please also contact the Texas 
Department of Family and Protective Services through the Texas 
Abuse Hotline at 1-800-252-5400 or www.txabusehotline.org. 
Finally, if the abuse involves a member of the clergy, a parish 
employee, or diocesan employee, please also notify the Diocese of 
Dallas Victims Assistance Coordinator, Barbara Landregan, at 
214-379-2812 or blandregan@cathdal.org

Palm Sunday of  the Lord’s  Passion (Year  B)

Hosanna! To the Suffering Christ!
Those preceding him as well as those following kept crying out: 
“Hosanna! Blessed is he who comes in the name of the Lord! 
Blessed is the kingdom of our father David that is to come! 
Hosanna in the highest!” Mark 11:9–10

hroughout Jesus’ life, He traveled to Jerusalem many 
times. As a child, He was presented in the Temple. At 
age twelve, He was found teaching the teachers of the 
Law in the Temple. As He grew, He made regular 

pilgrimages to the Temple. During His temptation in the desert, the 
devil took Him to the pinnacle of the Temple. In the Gospels, we 
read of at least four different trips to the Temple during Jesus’ 
public ministry. However, the trip to Jerusalem that we 
commemorate today was unlike any other. As Jesus entered 
Jerusalem this time, His life was already being sought by the 
religious leaders. Despite that fact, Jesus entered Jerusalem with 
great solemnity and with much attention. “Hosanna! Blessed is he 
who comes in the name of the Lord!” was the cry by the crowd as 
Jesus rode into Jerusalem on a donkey while palm branches and 
cloaks were strewn before Him.

Though this was the most fitting way for the people of faith to 
welcome their King, their warm welcome, their cries “Hosanna!” 
and their excitement were more beneficial to them than they were 
to Jesus. Jesus is God. He has no need of our praise and honor. But 
Jesus came to us to invite us to praise, honor and worship Him 
because it is good for us. We need to praise Him. This is what we 
are made for. This leads to the fulfillment of our lives.

As we begin Holy Week, try to spend time with this image of 
the people honoring our Lord with much enthusiasm. This is an 
image depicting who we must become. As we continue through 
this Holy Week, we must become increasingly aware of the God to 
Whom we offer our praise and worship. He is a God Who lowered 
Himself in the eyes of all, took on the form of a slave, permitted 
Himself to be labeled as a grave sinner, was rejected, beaten and 
killed. This week, especially, we worship the suffering Christ. We 
worship a Man Who was arrested and cruelly treated. We worship 
a Man who was hated and mistreated in the worst way possible.

Our wholehearted worship of the suffering Christ is an important 
act to fulfill. In many ways, it is easier to worship God as He is in 
Heaven on His glorious throne. When we ponder the myriads of 
angels gathered around Him, the saints of all time bowing to the 
ground and glory and splendor radiating from His face, worship 
seems right. To worship a Man accused of being a criminal and 
suffering capital punishment while enduring the hatred of many 
is more difficult to comprehend. But if we are able to see Jesus 
through the eyes of faith and peer through the hatred and lies that 
surrounded Him, then we will be in awe of the humility of our God 
Who came to us this way.

Our worship of the suffering Christ also invites us to share in His 
virtue as He endured all that was inflicted upon Him. When we 
worship the humiliated Christ, our humiliations take on new power 

and meaning. When we worship the suffering Christ, our sufferings 
are elevated to share in His redemption. When we worship the 
rejected, despised and persecuted Christ, any ways that we share in 
these hardships are transformed.

Reflect, today, upon the God Whom you worship this Holy Week. 
Do not shy away from all that Jesus endured. Gaze at His rejection 
and passion. Look at the hatred He endured. As you do, see not 
only your glorious God, see also the remedy for all your ills. God 
descended to us in this most humble form so that He could meet us 
where we are at and raise us to new life with Him.

My suffering Lord, I worship You and praise You with all my heart. 
As You entered Jerusalem for the Passover, You intended to give 
new power to that celebration by becoming the New and Eternal 
Paschal Lamb. May I always worship You Who suffered for me 
and give to You all that I endure in life to be transformed by Your 
saving act. Jesus, I trust in You.
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v Xin vui lòng ủng hộ các Thân chủ quảng cáo trong Bản tin Mục Vụ v  

3347 West Walnut St., #268,
Garland, TX 75042

(Cạnh chợ Hiệp Thái)
Giờ mở cửa 7AM-7PM

* Tận tâm - Uy tín - Thành thật
* GIAO THUỐC TẬN NHÀ MIỄN PHÍ 
* CHÚNG TÔi KHÔNG BÁN THUỐC
   ĐƯỢC SẢN XUẤT TẠI TRUNG QUỐC
* Nhận hầu hết các bảo hiểm, 
Medicare, Medicaid, Obamacare, v.v.
* Tư vấn miễn phí về Medicare
* Rất hân hạnh được phục vụ quý đồng hương

Phone: 469-304-0062
Fax: 469-304-0063

Dược Sĩ Phạm Huy Hòa
 Kính Mời

3307 Belt Line Rd, Garland, TX 75044

+P

6/10-6/4/24

Allstate COVENANT INSURANCE AGENCY
2100 Valley View Ln, St#320, Farmers Branch, TX 75234

BẢO HIỂM
Xe, Nhà, Nhân Thọ và Doanh NGhiệp

Anh Phạm 214-210-0944
anhpham@allstate.com

 

Remodel: Bồn tắm, nhà bếp, phòng ngủ
Flooring: Lót gạch,gỗ và laminate
Painting: Sơn trong  và ngoài nhà, hàng rào, v.v..
Và thay tất cả loại cửa nhà
Mọi công việc được bảo hành từ 6 tháng - 3 năm

L/L: Dũng 214-463-6184 26/11-26/02



Quan - Höng Quan Hưng 214-558-3888 / 817-733-5965

- Mua bán nhà đất trong toàn vùng Dallas và phụ cận 
- Nhà mới xây, nhà cũ, nhà đấu giá, nhà short sale, nhà bị tịch thu, 
v.v...  Quản lý nhà cho mướn, tìm người mướn nhà, mua nhà đầu tư 
cho mướn, v.v... Tận tâm, kinh nghiệm, làm việc quanh năm.

Văn phòng đối diện Richland College số 445 E. Walnut St, phòng 105, Richardson, TX 75081 

Email: qhrealtor@gmail.com 

QUAN HƯNG ĐỊA ỐC  

- Lễ Phát Tang
- Lễ Thăm Viếng
- Hỏa Thiêu
- Mai Táng
- Nhà Thăm Viếng rộng rãi riêng tư
- Có nơi tiếp khách trong khi tang lễ

DỊCH VỤ GỒM CÓ

972-489-1171

NHÀ QUÀN SPARKMAN
1029 Greenville Ave, Richardson, TX, 75081

Amy Trịnh Diễm Phước

Amy.Trinh@ Dignitymemorial.com

 NƯỚC: Sửa/Thay mới đường ống hư/rò rỉ
  * Thay các loại vòi nước ( faucet, shower, sink, toilet), bình nước nóng
  * Sửa hệ thống tưới cỏ

 ĐIỆN: Sửa máy lạnh/sưởi. 
  * Sửa/Thay mới đèn, quạt, máy xay rác

Uy tín - Chất lượng

469-769-9977

Phẩm giá của người thân, gia đình và quý vị sẽ được đề 
cao và tôn trọng qua sự phục vụ ân cần và chu đáo của 
công ty Dignity.
Công ty Dignity hiện diện khắp nơi trên đất nước Mỹ dưới 
nhiều tên hiệu khác nhau. 
Riêng khu vực Dallas- Fort Worth có 32 địa điểm và 8 
nghĩa trang để phục vụ các nhu cầu về tôn giáo cũng như 
truyền thống Việt nam

Funeral Home
Cremation Service

08/23-08/24

5/5-5/2024

TRACY HAIR SALON
3046 Lavon Dr Suite#124, Garland, TX 75040

(214) 501-3578
214-897-8399 (CÚC)
469-623--2123 (QUYÊN)

LE BUILDING SERVICE LLC (HIEN LE)

Commercial/Residential Construction & 
Remodeling Services

Chuyên: Sơn, Sửa nhà cửa, Build Patio, Hàng Rào, 
Lót  Nền Nhà: Tiles, Laminate và Vinyl

L/L: Hiền Lê  
 972-757-9820

01/10-01/04

Nhận Sửa và thay mới Máy Lạnh, 
Máy Sưởi, Bình Nước Nóng. Uy 
Tín - Tận Tâm - Giá Phải Chăng
L/L: Phanxicô Đinh  

CHUYÊN ĐIỆN LẠNH 
- TACL 12356 

214-558-3999
+10/2024

22/12-22/6
MINH THY ÁO DÀI LLC

- Livestream: Monday-Friday
- Tuần 5 ngày: Thứ Hai - Thứ Sáu
DALLAS, TEXAS
- Áo dài may sẵn ở Carrolton, TX (gần chợ Hmart)
- Chuyên bán sỉ, lẻ và nhận may đồng phục cho các hội 
đoàn. L/L: Vân

214-235-9983 | 469-740-2357

3/3-03/04

CHO SHARE PHÒNG
Gần nhà thờ một phòng $500/
tháng. Bao điện, nước, internet
Có máy giặt/sấy L/L anh Tòng   

972.740.5616
17/3-17/4

NHẬN DẠY LÁI XE
Tận tâm uy tín
Tập lái trên Freeway
Dịch vụ đưa đón
L/L A. Mười

469-438-8819
17/3-17/7

NHẬN GIỮ TRẺ
Từ 1 tuổi trở lên

Đón từ trường về nhà 
(Garland 75040)

L/L: Thảo 912-662-9562 
/ 904-924-4327

8/3-8/4



 

To advertise in Muc Vu, please call  972.414.7073 - All advertisers are responsible for all contents in their advertising.

NNAILSAILS  WWAREHOUSEAREHOUSE
 

(972) 485-1200(972) 485-1200

NIỀNG RĂNG CHỈ CÓ $2500NIỀNG RĂNG CHỈ CÓ $2500
Nhận tất cả Bảo Hiểm và MedicareNhận tất cả Bảo Hiểm và Medicare

Dr. Truc Le D.D.S.Dr. Truc Le D.D.S.972-864-0000

Giôø môû cöûa: T2: 9am- 6pm , T3- T6:  8:30am-5pm, T7: 8am-2pm
3031 South 1st  Street Ste# 400, Garland, TX 75041

Nhận bảo hiểm PPO, Trẻ em Medicaid, CHIP, 
người lớn Molina và UHC Medicaid/Medicare

Nha khoa gia đình, trẻ em, thẩm mỹ

2171 Buckingham Rd, Richardson, TX 75081

- Nha khoa gia đình - Trẻ em và Thẩm mỹ 
- Làm Răng giả các loại - nhổ răng tiểu phẫu
- Đảm bảo có hẹn cùng ngày cho Emergency 972-235-3999

Bác sĩ Nha Khoa uy tín, tận tâm

VÂN NGUYỄN D.D.S  & NHUNG NGUYỄN D.D.S 

NVNV DENTAL ARTS DENTAL ARTS

(Góc Jupiter & Buckingham, cạnh chợ Albertson. Đối diện Home Depot & Chase Bank)

Giôø môû cöûa: Mon-Fri: 9am- 6pm , CN: 10am-6pm



Ngöôøi laùng 
gieàng toát buïng

Quảng cáo xin gọi 972.414.7073 - Thân chủ quảng cáo hoàn toàn chịu trách nhiệm về nội dung quảng cáo của mình.

3443 W. Campbell Rd, Ste 650, Garland, TX 75044 (Goùc Jupiter & Campbell)

- Nha Khoa Trẻ Em - Gia Đình - Thẩm Mỹ - Niềng Răng
 - Đặc biệt Focus Savers Plan (save 30%-50%)
 Nhận bảo hiểm PPO, trẻ em CHIP & Medicaid, 

người lớn Medicare & Medicaid

972-414-1515972-414-1515
Ngô Lan Phương, D.D.S.Ngô Lan Phương, D.D.S.

T2-T7: 9am-6pm, T4: 12pm-8pm

BẢO VỆ TOÀN DIỆN
XE CỘ - NHÀ CỬA - NHÂN THỌ

SỨC KHỎE - TÀI CHÁNH

810 N Plano Rd Ste 240,810 N Plano Rd Ste 240,
 Richardson, TX 75081 Richardson, TX 75081

Home office: Bloomington, IllinoisHome office: Bloomington, Illinois

THIÊN X THAI 972-470-9883

+P

FREE MÁY NHẬN CREDIT CARDFREE MÁY NHẬN CREDIT CARD
* Lệ phí rẻ nhất  (1.25% discount rate). 
* Không phải tốn tiền mua máy. 
* Ngăn ngừa CHECK không 
tiền bảo chứng.

972-408-5996 / 800-718-9648972-408-5996 / 800-718-9648

Caàn gaáp nam nöõ phuï vieäc.

+P

+P

Tiệm Nail supplies mới. Tiệm cung cấp đầy đủ các mặt hàng Nail 
Supplies danh tiếng nhất như: Not Polish, valentino, Apres Gel-X, 
Kupa, OPI, Nexgen, La Palm, KDS...
Cùng các sản phẩm về tóc: Wella, Nioxin, Sebastian... Xin mời đến 
viếng cửa tiệm chúng tôi. Tiệm rộng lớn, ngăn nắp, sạch sẽ, thoáng 
mát, Parking rộng rãi an ninh.

Sun - Fri: 9AM-7PM, Sat: Closed
1235 E Belt Line Rd, Richardson, TX 75081
(NW corner Belt Line & Plano Rd)

FB & IG: NailsPlusOnline

PHÔÛ BAÈNGPHÔÛ BAÈNG

Đức Nguyễn       214-755-9948

NHÀ BÁN
2305 Lancecrest Dr.

3/2/2 Phía sau nhà thờ

$399.99 $109
Total $2,999

“Trường Bumblebee là một trường độc lập và chỉ có duy nhất tại Garland”

Nhà Bán Khu Oakridge, Garland


